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Yamamoto Nutrition Ultra Whey
Complex 700g

Cena 75,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Yamamoto Nutrition

Opis produktu
Yamamoto Nutrition Ultra Whey Complex to wysokobiałkowy proszek z dodatkiem błyskawicznie rozpuszczalnej witaminy
B6. Yamamoto Nutrition Ultra Whey Complex zawiera białko serwatki, które jest pochodzi z koncentratu i izolatu,
produkowanych poprzez ultrafiltrację krzyżową i mikrofiltrację, użyto wyłącznie najwyższej jakości surowce Volactive® Ultra
Whey XP. Stosunek frakcji to 50% izolatu Volactive® Ultra Whey XP  i 50% koncentratu Volactive® Ultra Whey 80. Białka
serwatki charakteryzują się najwyższą wartością biologiczną ze wszystkich białek pokarmowych, są najbogatszym źródłem
aminokwasów rozgałęzionych BCAA oraz cechuje je najszybsza kinetyka wchłaniania. Yamamoto Ultra Whey Complex to
idealne uzupełnienie białka w diecie sportowca dążącego do wzrostu lub utrzymania beztłuszczowej masy. Pozwala zarówno
rozbudować masę mięśniową w okresach diet wysokokalorycznych oraz przeciwdziałania spadkom masy mięśniowej w
okresach redukcji tkanki tłuszczowej. Co więcej charakteryzuje się wyśmienitym smakiem niezależnie od wariantu, który
wybierzesz. Produkt jest wolny od obecności zbędnych dodatków takich jak olej palmowy, maltodekstryna, guma ksantanowa,
karagen. Mikrofiltracja jest najdroższym procesem ze wszystkich stosowanych do izolacji suplementów białkowych opartych
na białkach serwatki, ale także pozwala zachować w największym stopniu integralność i obecność bioaktywnych frakcji
białkowych, które określają jakość białka. Serwatka uzyskana w pierwszym etapie przetwarzania przez ultrafiltrację jest
przeprowadzana za pomocą aparatu, który za pomocą membranowego systemu filtracyjnego przechodzi do dalszej
progresywnej filtracji, przez którą usuwane są inne niepożądane cząstki, w tym minerały, lipidy i laktoza. Mikrofiltrowane
białka są w 99% niedenaturowane i zachowują wszystkie ważne bioaktywne frakcje peptydowe niedenaturowanej serwatki.

Yamamoto Nutrition Ultra Whey Complex ma zawartość czystego białka 81% (wanilia), 80% (caribbean dream),
79% (kawa), 78% (orzech) i 73-75% (smaki czekoladowe)
Yamamoto Ultra Whey Complex to mieszanka o stosunku 50:50 izolatu i koncentratu białek serwatki
Yamamoto Nutrition Ultra Whey Complex NIE zawiera białek kolagenowych, roślinnych ani innych elementów,
które zmieniają jakość lub wartość biologiczną produktu

Smak waniliowy (vanilla)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 399 kcal / 120 kcal
Tłuszcze - 6,1 g / 1,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,9 g / 1,2 g
Węglowodany - 5,1 g / 1,5 g
w tym cukry - 4,9 g / 1,5 g
Białko - 81 g / 24 g
Sól - 0,48 g / 0,14 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Smak kawowy (espresso coffee)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 390 kcal / 117 kcal
Tłuszcze - 5,9 g / 1,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,9 g / 1,2 g
Węglowodany - 5,3 g / 1,6 g
w tym cukry - 5,3 g / 1,6 g

wygenerowano w programie shopGold

https://www.titanium-odzywki.pl/yamamoto-nutrition-ultra-whey-complex-700g-p-1582.html


 

Białko - 79 g / 24 g
Sól - 0,44 g / 0,13 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Smak orzech laskowego (hazelnut)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 376 kcal / 113 kcal
Tłuszcze - 4,9 g / 2,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 1,5 g / 0,8 g
Węglowodany - 5,2 g / 1,6 g
w tym cukry - 4,4 g / 1,3 g
Białko - 78 g / 23 g
Sól - 0,44 g / 0,13 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Smak czekoladowy (gourmet choco)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 390 kcal / 117 kcal
Tłuszcze - 6,9 g / 2,1 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,5 g / 1,1 g
Węglowodany - 5,5 g / 1,7 g
w tym cukry - 4,5 g / 1,4 g
Białko - 75 g / 23 g
Sól - 0,45 g / 0,14 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Smak podwójnej czekolady (double chocolate)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 372 kcal / 93 kcal
Tłuszcze - 6 g / 1,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,4 g / 1 g
Węglowodany - 6,1 g / 1,8 g
w tym cukry - 4,7 g / 1,4 g
Białko - 73 g / 22 g
Sól - 0,59 g / 0,18 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Zalecane dawkowanie: 3 miarki proszku (30 g) zmiksuj z 200 ml wody lub mleka. Spożywaj po treningu lub między
głównymi posiłkami. Stosuj od 1 do 3 porcji na dobę. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , kawa , orzech laskowy , podwójna czekolada , wanilia
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