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Yamamoto Nutrition Ultra Whey
Complex 2kg

Cena 179,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Yamamoto Nutrition

Opis produktu
Yamamoto Nutrition Ultra Whey Complex [2kg] to doskonała odżywka wysokobiałkowa oparta o izolat białka serwatki
i koncentrat białka serwatki w stosunku 50:50. Preparat uzupełniony został witaminą B6. W produkcie użyto najwyższej
jakości surowce - izolat Volactive® Ultra Whey XP  i koncentrat Volactive® Ultra Whey 80. Białko serwatkowe cechuje
doskonały profil aminokwasowy z bezkonkurencyjną zawartością aminokwasów rozgałęzionych, a są to także wartościowe
(wartość biologiczna - BV), najlepiej przyswajalne znane białka pokarmowe o błyskawicznym tempie wchłaniania. Yamamoto
Nutrition Ultra Whey Complex to idealny wybór dla sportowców, których zapotrzebowanie na proteiny wzrasta nawet
kilkukrotnie. Preparat wspiera rozwój masy mięśniowej i przeciwdziała jej spadkom w okresach niskokalorycznych, gdy celem
jest rzeźbienie sylwetki, redukowanie tkanki tłuszczowej. Co więcej białko Ultra Whey Complex będzie wspierało procesy
spalania tłuszczu w tym drugim przypadku. Yamamoto Ultra Whey Complex smakuje doskonale i nie zawiera przy tym
niepotrzebnych dodatków jak olej palmowy, maltodekstryna, guma ksantanowa, karagen.

Cechy Yamamoto Ultra Whey Complex:

izolat (WPI) i koncentrat białek serwatki (WPC) w proporcjach równych 50:50
surowce najwyższej klasy
bardzo wysoka przyswajalność, lekkostrawność
doskonałe smaki
bez nadmiaru dodatków technologicznych i wypełniaczy

Smak waniliowy (vanilla)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 399 kcal / 120 kcal
Tłuszcze - 6,1 g / 1,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,9 g / 1,2 g
Węglowodany - 5,1 g / 1,5 g
w tym cukry - 4,9 g / 1,5 g
Białko - 81 g / 24 g
Sól - 0,48 g / 0,14 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Smak kawowy (espresso coffee)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 390 kcal / 117 kcal
Tłuszcze - 5,9 g / 1,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,9 g / 1,2 g
Węglowodany - 5,3 g / 1,6 g
w tym cukry - 5,3 g / 1,6 g
Białko - 79 g / 24 g
Sól - 0,44 g / 0,13 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg
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Smak orzech laskowego (hazelnut)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 376 kcal / 113 kcal
Tłuszcze - 4,9 g / 2,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 1,5 g / 0,8 g
Węglowodany - 5,2 g / 1,6 g
w tym cukry - 4,4 g / 1,3 g
Białko - 78 g / 23 g
Sól - 0,44 g / 0,13 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Smak czekoladowy (gourmet choco)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 390 kcal / 117 kcal
Tłuszcze - 6,9 g / 2,1 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,5 g / 1,1 g
Węglowodany - 5,5 g / 1,7 g
w tym cukry - 4,5 g / 1,4 g
Białko - 75 g / 23 g
Sól - 0,45 g / 0,14 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Smak podwójnej czekolady (double chocolate)
Wartości odżywcze - w 100 g / w 30 g
Kalorie - 372 kcal / 93 kcal
Tłuszcze - 6 g / 1,8 g
w tym nasycone kwasy tłuszczowe - 3,4 g / 1 g
Węglowodany - 6,1 g / 1,8 g
w tym cukry - 4,7 g / 1,4 g
Białko - 73 g / 22 g
Sól - 0,59 g / 0,18 g
Witamina B6 - 1,4 mg / 0,42 mg

Zalecane dawkowanie: 3 miarki proszku (30 g) zmiksuj z 200 ml wody lub mleka. Spożywaj po treningu lub między
głównymi posiłkami. Stosuj od 1 do 3 porcji na dobę. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © . Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , kawa , orzech laskowy , podwójna czekolada , wanilia
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