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Opis produktu

Yamamoto Nutrition Ultra Whey Complex [2kg] to doskonata odzywka wysokobiatkowa oparta o izolat biatka serwatki
i koncentrat biatka serwatki w stosunku 50:50. Preparat uzupetniony zostat witaming B6. W produkcie uzyto najwyzszej
jakosci surowce - izolat Volactive® Ultra Whey XP i koncentrat Volactive® Ultra Whey 80. Biatko serwatkowe cechuje
doskonaty profil aminokwasowy z bezkonkurencyjng zawartoscia aminokwaséw rozgatezionych, a sa to takze wartosciowe
(wartos¢ biologiczna - BV), najlepiej przyswajalne znane biatka pokarmowe o btyskawicznym tempie wchfaniania. Yamamoto
Nutrition Ultra Whey Complex to idealny wybér dla sportowcéw, ktérych zapotrzebowanie na proteiny wzrasta nawet
kilkukrotnie. Preparat wspiera rozwdj masy miesniowej i przeciwdziata jej spadkom w okresach niskokalorycznych, gdy celem
jest rzeZzbienie sylwetki, redukowanie tkanki ttuszczowej. Co wiecej biatko Ultra Whey Complex bedzie wspierato procesy
spalania ttuszczu w tym drugim przypadku. Yamamoto Ultra Whey Complex smakuje doskonale i nie zawiera przy tym
niepotrzebnych dodatkdéw jak olej palmowy, maltodekstryna, guma ksantanowa, karagen.

Cechy Yamamoto Ultra Whey Complex:

e izolat (WPI) i koncentrat biatek serwatki (WPC) w proporcjach réwnych 50:50
e surowce najwyzszej klasy

¢ bardzo wysoka przyswajalnos¢, lekkostrawnosé

¢ doskonate smaki

¢ bez nadmiaru dodatkéw technologicznych i wypetniaczy

Smak waniliowy (vanilla)

Wartosci odzywcze - w100g/w 30 g
Kalorie - 399 kcal / 120 kcal
Ttuszcze-6,19/1,89g

w tym nasycone kwasy ttuszczowe -3,9g/1,2g
Weglowodany - 5,1g/1,5¢g

w tym cukry-4,99/1,5¢g

Biatko - 819 /24 g

S6l1-0,489g/0,14 9

Witamina B6 - 1,4 mg /0,42 mg

mak kawow r ffi
Wartosci odzywcze - w100g/w 30 g
Kalorie - 390 kcal / 117 kcal
Ttuszcze -5,99/1,89g
w tym nasycone kwasy ttuszczowe - 3,9g/1,29g
Weglowodany -5,3g/1,6g
w tym cukry -5,3g/1,6 g
Biatko-799g/24 g
S61-0,449/0,13 g
Witamina B6 - 1,4 mg /0,42 mg
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Smak orzech laskowego (hazelnut)

Wartosci odzywcze - w 100g/w 30 g
Kalorie - 376 kcal / 113 kcal
Ttuszcze-4,99/2,89g

w tym nasycone kwasy ttuszczowe - 1,59 /0,8 g
Weglowodany -5,2g9/1,69

w tym cukry -4,4g/1,3g

Biatko - 78 g /23 g

S6l-0,449/0,13 ¢

Witamina B6 - 1,4 mg /0,42 mg

Smak czekoladowy (gourmet choco)

Wartosci odzywcze - w 100g/w 30 g
Kalorie - 390 kcal / 117 kcal
Ttuszcze-6,99/2,19

w tym nasycone kwasy ttuszczowe -3,5g/1,1g
Weglowodany - 5,5g/1,7¢g

wtym cukry-4,59 /1,449

Biatko-75g/23¢g

S6l1-0,459/0,14 9

Witamina B6 - 1,4 mg /0,42 mg

Smak podwdjnej czekolady (double chocolate)
Wartosci odzywcze - w100g/w 30 g
Kalorie - 372 kcal / 93 kcal
Ttuszcze-69g/1,8¢9

w tym nasycone kwasy ttuszczowe -3,4g/1g
Weglowodany -6,1g/1,8¢g

w tym cukry-4,79/1,4 9

Biatko-73g/22g¢g

S61-0,599g/0,189

Witamina B6 - 1,4 mg/ 0,42 mg

Zalecane dawkowanie: 3 miarki proszku (30 g) zmiksuj z 200 ml wody lub mleka. Spozywaj po treningu lub miedzy
gtéwnymi positkami. Stosuj od 1 do 3 porcji na dobe.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , kawa , orzech laskowy , podwéjna czekolada , wanilia
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