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Yamamoto Nutrition Flexotor
255g

Cena 119,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Yamamoto Nutrition

Opis produktu
Yamamoto Nutrition Flexotor to pre-workout z linii, którą promuje sam James „Flex” Lewis - 7-krotny (z rzędu) zdobywca
tytuły Mr. Olympia. Yamamoto Flexotor to preparat wywodzący się z ciągłych badań naukowych Yamamoto® Nutrition,
zaprojektowany specjalnie po to, aby każda sesja treningowa była skoncentrowana na maksymalnej stymulacji mięśni i
rzetelnie przeprowadzonych ćwiczeniach. Flexotor działaj w szczególności na trzech frontach: energetycznym, poznawczym
oraz na silnej i przedłużonej stymulacji tlenku azotu, dzięki czemu komórka mięśniowa pozostaje nawodniona podczas i po
treningu.
Więcej skupienia, więcej koncentracji w każdym powtórzeniu, nootropowa część Flexotor pozwala nam lepiej skoncentrować
wysiłek, podczas gdy staramy się wyczuć i poruszyć jak najwięcej włókien mięśniowych przy większej koncentracji i energii
psychofizycznej. Flexotor wykazuje działanie „nootropowe” z prawdziwą skutecznością, dzięki obecności Cognizin®
(opatentowany Citicolina, KyowaQuality - klinicznie udowodniony) i mocy dostarczanej przez leczniczego grzyba Hericium
Erinaceus - tzw. „Grzywę Lwa”.
Kolejny ważny składnik to specjalna wersja kofeiny PurCaf®, znacznie silniejsza i wolna od efektów ubocznych typowych dla
innych form kofeiny, takich jak tzw. „krach energetyczny”. Wspieranie funkcjonowania psychicznego, sprawności mózgu to
nowa koncepcja, która jest również uznawana za zachęcanie do maksymalnej wydajności w treningu wraz z pojawieniem się
substancji nootropowych, które umożliwiają osiągnięcie lepszej koncentracji, wzrost progu uwagi na rzecz generowania
większej siły i pozwalają na lepsze zaangażowanie włókien mięśniowych. Cognizin® Citicolina „zaczepia” i promuje połączenie
szlaków nerwowo-mięśniowych, poprawiając komunikację między neuronami, utrzymując fizjologiczne poziomy
acetylocholiny, chroniąc struktury nerwowe oraz zachęcając dodając „wigoru” i "energii mózgowej".  Dla jeszcze większego
poziomu skupienia dodano składnik Hericium Erinaceus - psychoaktywny grzyb leczniczy o silnym działaniu nootropowym i
neutroficznym, który daje również korzyści dla organizmu. Kofeina jest zwykle obecna w niemal wszystkich
przedtreningówkach. Jednak podobnie jak zaawansowanie i najwyższa jakość innych elementów zawartych w Flexotor, za
zadanie pobudzenia ośrodkowego układu nerwowego pod kontem energii, lepszej uwagi użyto PurCaf® - kofeinę w 100%
organiczną, której ekstrakt został pozyskany z wciąż surowych zielonych ziaren kawy o czystości 95%. PurCaf® charakteryzuje
się bardzo wysokim stopniem rozpuszczalności w wodzie i posiada bardzo dużą liczbę certyfikatów jakości.
Oprócz strony czysto estetycznej kulturysta dobrze wie, jak ważne jest maksymalne rozszerzenie naczyń w mięśniach
dotkniętych treningiem. Oznacza to stworzenie, a tym samym udostępnienie środowiska fizjologicznego, które sprzyja
natychmiastowemu „dostarczeniu” niezbędnych składników odżywczych i tlenu do zaangażowanych mięśni oraz promuje ich
ochronę i kolejną fazę naprawy, a także szybsze usuwanie zbędnych, wręcz toksycznych metabolitów. Dzięki stymulacji tlenku
azotu w tak wyraźny sposób przy pomocy jego pierwszego prekursora - L-argininy, uzyskanej z fermentacji roślinnej o
czystości farmaceutycznej (jakość Kyowa) oraz jeszcze silniejszej (i dostępnej biologicznie) L-Cytruliny (KyowaQuality) będzie
sprzyjać fantastycznemu działaniu rozszerzającemu naczynia krwionośne, generując silny przepływ krwi do zaangażowanych
mięśni, dzięki czemu są one stale i masowo dotlenione, sprzyjając wykorzystaniu składników odżywczych podczas i po wysiłku
- w konsekwencji mięśnie są gotowe do szybszej i skuteczniejszej regeneracji. Flexotor oferuje synergistyczne działanie L-
Cytruliny z Setria-glutationem® (KyowaQuality), które nie tylko poprawi ochronę przed wolnymi rodnikami powstającymi
podczas treningu, ale pozwoli potężnemu pompowaniu krwi przez mięśnie wydłużyć się z czasem, nawet po treningu, aby
nadal dostarczać mięśniom tlenu i cennych składników odżywczych potrzebnych do regeneracji i odbudowy. Uwodniona
komórka to komórka w stanie anabolicznym. Zgodnie z tym „prawem” musimy upewnić się, że komórka mięśniowa nie
ryzykuje utraty stanu nawodnienia podczas i po treningu, a także obecności L-tauryny, o której wiadomo, że jest
aminokwasem o komórkowej mocy nawilżającej, Flexotor zawiera jeden z najskuteczniejszych „ekspanderów plazmy”,
glicerol. W postaci GlycerolMax ®, bardziej przyswajalnej - monostearynianowej wersji, opartej na 65% glicerolu i 35%
krzemu, który jest bardziej stabilny i dysperguje w wodzie. GlycerolMAx® jest szybko wchłaniany i rozprowadzany przez
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przestrzenie wewnątrzkomórkowe, zwiększając przywoływanie płynów we krwi i tkankach mięśniowych, przeciwdziałając w ten
sposób potencjalnemu odwodnieniu podczas ćwiczeń. Glicerol poprawia i przedłuża efektywność tej samej wydajności na rzecz
większego pompowania mięśni.

Cechy Yamamoto Nutrition Flexotor :

doskonale pobudza, dodaje energii
zawiera substancje nootropowe - wspierają sprawność umysłową, w tym koncentrację na treningu
potężna pompa mięśniowa
w porcji aż 6 gramów L-cytruliny (KyowaQuality®) i 2 gramy L-argininy (KyowaQuality®) + glicerol (GlycerolMAx®)
zawiera między innymi glutation
specjalna, oragniczna forma kofeiny (PurCaf®)

Składniki aktywne w porcji 15 g (2,5 miarki):
L-cytrulina (Kyowa Quality®) - 6 g
L-arginina (Kyowa Quality®) - 2 g
L-glutation (Setria®) - 200 mg
GliceroMax ™ - 2 g
Ekstrakt Hericium - 300 mg
Cytykolina (Cognizin®) - 250 mg
Kofeina (PurCaf®) - 200 mg
Tauryna - 1 g

Skład: L-cytrulina (Kyowa Quality®), L-arginina (Kyowa Quality®), GliceroMax ™ (glicerol, substancja przeciwzbrylająca:
dwutlenek krzemu), regulator kwasowości: kwas cytrynowy; środek przeciwzbrylający: dwutlenek krzemu; tauryna, aromat,
suchy ekstrakt Hericium (Hericium erinaceus (Bull.) Pers.) owocnik, cytykolina (Cognizin®), kofeina (PurCaf®), L-glutation
(Setria®), kolor: beta-karoten; słodzik: sukraloza.

Cognizin®, Setria®, Kyowa Quality® i KQ Logo są zastrzeżonymi znakami towarowymi firmy KYOWA HAKKO BIO CO., LTD.

GliceroMax ™ jest znakiem towarowym firmy Glambia plc.

PurCaf® jest zastrzeżonym znakiem towarowym Applied Food Sciences, Inc.

Zalecane dawkowanie: Porcję 15 gramów proszku (2,5 miarki) rozpuść w 200 ml wody i spożyj na 20-30 minut przed
treningiem lub inną aktywnością. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czerwona pomarańcza
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