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Weider Pure Amino Egg - 300
tab.

Cena 89,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Weider

Opis produktu
Weider Pure Amino Egg hydrolizowane albuminy jaj są idealnym źródłem wszystkich aminokwasów egzogennych i
endogennych. EGG Amino to ich optymalne proporcje dla wspomagania przyrostu masy mięśniowej i siły.
Główne właściwości produktu:
- najbardziej zbliżony profil aminokwasowy do ludzkich
- skutecznie wzrost siły i masy mięśni,
- ogranicza katabolizm mięsni,
- wspiera możliwości fizyczne,
- przyspiesza i poprawia regenerację.

Składniki: Hydrolizowane białko jaj, subst. przeciwzbrylające: fosforany wapnia, celuloza mikrokrystaliczna, stearynian
magnezu, emulgator: sól sodowa karboksymetylocelulozy, subst. glazurująca: kwasy tłuszczowe.
  Wartość odżywcza 1 tabletka w 100 g

Wartość energetyczna 3,8 kcal / 16,3 kJ 273 kcal/1162 kJ

Białko 800 mg 57,8 g

Węglowodany 117mg 8,4 g

Tłuszcz 14 mg 1,0 g

 

Spektrum aminokwasów w 100 g białka:

Aminokwasy egzogenne:

L-Leucyna (BCAA) 6820 mg L-Treonina 3640 mg

L-Izoleucyna (BCAA) 4340 mg L-Metionina 3020 mg

L-Walina (BCAA) 5550 mg L-Fenyloalanina 4700 mg

L-Lizyna 5120 mg L-Tryptofan 1320 mg

Aminokwasy endogenne:

L-Arginina 4700 mg Glicyna 2790 mg

L-kwas asparginowy 8220 mg L-Histydyna 1860 mg

L-Cystyna/Cysteine 2170 mg L-Prolina 3100 mg

L-Alanina 4960 mg L-Seryna 5550 mg

L-Glutamina 10540 mg L-Tyrozyna 3180 mg

Zalecane dawkowanie:
Pojedynczą porcję (5 tabletek) popić 300 ml wody. Spożywać od 1 do 3 porcji dziennie: po treningu oraz między posiłkami.
Ewentualnie jako uzupełnienie posiłków ubogich w dobrej jakości białko zwierzęce. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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