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Weider Premium Whey 5009

Cena 57,00 zt
Cena poprzednia 64;99 =zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Weider

Opis produktu

Weider Premium Whey to biatko o doskonatej jakosSci, wytwarzane w niskich temperaturach i ciSnieniach, metodag CFM. Az
20% frakcji serwatkowych jest w formie izolatu, natomiast kolejne sktadniki to koncentrat biatek serwatki oraz dodatek L-
glutaminy (nie jest to peptyd jak w przypadku wielu innych niskiej jakosci produktéw tylko wolna forma aminokwasu).

Proteiny serwatkowe otrzymane za pomoca mikrofiltracji (CFM) zachowujg wszystkie mikrofrakcje biatkowe, az 99%
powstajgcego produktu jest biatkiem niedenaturowanym, co oznacza, ze zawiera wszystkie aktywne biologicznie peptydy.
Jednoczesnie ten sposéb pozyskiwania odzywki sprawia, ze zawiera takie frakcje biatkowe, ktérych nie ma w innych
odzywkach, otrzymywanych prostszymi metodami. Biatka CFM zawierajg tez duzg ilos¢ aminokwaséw rozgatezionych BCAA
oraz wapnia, potrzebnego w diecie oséb uprawiajacych sporty sitowe.

Az 25% profilu aminokwasowego Premium Whey stanowig aminokwasy rozgatezione BCAA, co méwi samo za siebie.
Jednoczesénie biatko charakteryzuje sie doskonatymi smakami mlecznych shake'éw.

Weider Premium Whey zawiera globuliny, glikomakropeptydy oraz immoglobuliny, ktére stanowig bioaktywne frakcje
biatka. Frakcje te wzmacniajg uktad obronny organizmu, petnig funkcje regulacyjne, transportowe, bez ktérych izolat biatek
serwatkowych nie bytby petnowartosciowy oraz nie bytby tak tatwo i catkowicie trawiony i wchtaniany, obcigzatby tez
nadmiernie uktad trawienny.

Wolna forma L-glutaminy dodana do Premium Whey stymuluje procesy syntezy biatek miesniowych i zwieksza poziom
hormonéw (réwniez hormonu wzrostu), ktére korzystnie wptywaja na rozbudowe bezttuszczowej masy ciata. Dodano réwniez
witamine B6, ktéra usprawnia rozktad ttuszczéw i weglowodandéw oraz bierze udziat w przemianach aminokwaséw.

e koncentrat + izolat biatek serwatki w proporcji 80:20
e az 81 % zawartos¢ czystego biatka
¢ bez dodatkdéw biatek roslinnych

Weider Premium Whey nadaje sie zaréwno jako uzupetnienie diety w trakcie budowania, zwiekszania masy miesniowej, jak
réwniez zrédto biatka w dietach redukujacych tkanke ttuszczowa.

Wartos¢ odzywcza w 100 g produktu*:

Wartos¢ energetyczna - 389 kcal

Ttuszcz-4.59g

Weglowodany (w tym cukry) - 6 g (4.6 g)

Biatko - 81 g

S61-0.87 g

* na podstawie smaku straciatella (pozostate smaki moga rézni¢ sie minimalnie jesli chodzi o wartosci odzywcze).

Sktadniki: Koncentrat biatka serwatkowego, izobat biatka serwatkowego, odttuszczone kakao w proszku, L-glutamina,
aromaty, substancje stodzace: cyklaminian sodu, acesulfam K, sacharynian sodu, witamina B6. Preparat zawiera 3,5% laktozy
z biatka serwatkowego.

Wartos$¢ energetyczna 100 ml napoju gotowego do wypicia: 318 kJ / 75 kcal.
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Zalecane spozycie: Porcje 30 graméw produktu nalezy zmiksowa¢ w 300 ml chtodnej wody lub mleka. Spozywac po treningu

i wedtug brakéw biatka w diecie o innych porach dnia, np. po przebudzeniu, do positkéw jako uzupetnienie biatka lub miedzy
positkami.

Kopiowanie oraz r hnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: banan , cynamonowa buteczka , jogurt malinowy , latte macchiato , straciatella , truskawka-wanilia , wanilia-karmel
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