Opis produktu

Dane aktualne na dzien: 07-05-2024 18:44

Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/weider-oat-protein-pizza-500g-p-798.html

Weider Oat Protein Pizza 5009

Cena

Dostepnos¢

Producent

49,00 zt
aktualnie niedostepny

Weider

Weider Oat Protein Pizza to doskonata alternatywa dla oséb uwielbiajacych pizze, ktérym jednoczesnie zalezy na
dostarczeniu petnowartosciowych, zdrowych sktadnikéw. Weider Oat Protein Pizza to koncentrat do przyrzadzenia bazy
(ciasta dla pizzy), ktéra posiada wysokg zawartos¢ biatka oraz weglowodany o niskim indeksie glikemicznym. Jest idealna w
potaczeniu z typowymi dodatkami, ktére mozna wkomponowad w diete sportowca, np. kawatki piersi z kurczaka, owoce
morza, warzywa. Oat Protein Pizza zawiera biatka serwatkowe, biatka jaj, izolat biatka grochu, biatka karobu oraz zmielone
na make ptatki owsiane. Dodatkowo smak zostat wzbogacony przez naturalne dodatki takie jak: liScie oregano, suszona

posiekana cebula, chilli w proszku czy osuszone sproszkowane pomidory.

SKEADNIKI AKTYWNE:

Oat Protein Pizza

Porcja: 309
llos¢ porcji w 16
lopakowaniu:
Opakowanie: 5009
Zawartos¢: W porcji: Zaw: %
RWS*
Wartos¢ energetyczna M35k]/103k
cal
[Ttuszcz 1,79
W tym nasycone kwasy 0,49
ttuszczowe
Weglowodany 11,89
w tym cukry 1g
Btonnik pokarmowy 2,39
Biatko 9,19
Sol 0,69

Sktadniki: 61% maka
lowsiana (bez glutenu),
14% koncentrat biatek
serwatkowych, 12% izolat
biatka grochu, cebula w
proszku, 2% proszku
biatka jaja kurzego, 2%
biatka karobu, sél, liscie
loregano (suszone), liscie
bazylii, posiekanej cebuli
(suszona), proszek
lpomidorowy, aromat, chili
W proszku, srodek

przeciwzbrylajacy:
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| Idwutlenek krzemu. I |

* % Referencyjna warto$¢ spozycia

Sposoéb przygotowania: 30 graméw proszku wymieszaj z 30 ml wody na gestg mase. Odczekaj kilkadziesigt sekund i z masy
uformuj placek. Umies¢ placek na rozgrzanej patelnii (bgdz grillu) z odrobing oleju. Po 30 minutach masz gotowg baze do
pizzy.
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