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Weider Mega Mass 4000 3kg

Cena 139,00 zt

: Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
WEIDER

; MEGA Producent Weider

Opis produktu

WEIDER MEGA MASS 4000 3 KG

Produkt w wersji smakowej czekolada jest objety wyzsza stawka VAT w zwiazku z czym cena tego wariantu jest
wyzsza.

Weider Mega Mass 4000 to kultowa odzywka na rozbudowe masy, ktéra wcigz wyréznia sie skutecznoscia, a obecna wersja
zawiera o wiele mniej cukru. Mega Mass 4000 dostarcza ponad 800 kalorii w porcji dziennej. Gainer Mega Mass 4000 z
marki Weider jest poteznym Zrédtem najwyzszej jakosci biatka i weglowodanéw o réznym tempie wchtaniania. Jest idealnym
produktem dla ludzi szczuptych, ktérzy majg problemy z nabraniem masy. Mega Mass 4000 pomagat i pomaga osiggac cele
ludziom na catym swiecie. W sktadzie tego gainera znajduja sie biatka pochodzenia zwierzecego z izolatu biatek mleka,
koncentratu biatek serwatkowych oraz biatka jaj. Ekstremalnie duzo aminokwaséw rozgatezionych: 21-24 g (w 100 gramach
biatek znajdujacych sie w sktadzie produktu). Dodano dobrej jakosci weglowodany wielkoczgsteczkowe, pochodzace ze skrobi
oraz najwyzszej jakosci i czystosci kreatyne (Creapure). Aby rosna¢ nalezy jes¢ duze ilosci kalorii, jednak aby budowac
wielkie miesnie nalezy ciezko trenowad, co drastycznie zwieksza zapotrzebowanie na dodatkowe kalorie. W takiej sytuacji
nalezy juz pamietac o spozywaniu poteznych iloSci kalorii i tatwo przyswajalnego biatka. Giant Mega Mass 4000 przy
codziennym stosowaniu pozwoli nadrobi¢ Twoje braki i przekroczy¢ granice, ktére wczesniej byty nie do pokonania.
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Nutrition for Champs

Wartos¢ Odzywcza / Informacja Zywieniowa* na 150 g proszku i 550 ml péttustego mleka (1.5% ttuszczu) | Na
100 g
Wartos¢ Energetyczna (energia) - 3438 kJ | 1549 kJ
Wartos¢ kaloryczna - 811 kcal | 365 kcal
Ttuszcz-10g | 0.89
wtymNKT -6.79]05g¢g
Weglowodany - 1309 | 69¢g
wtym cukry -43g|11.2 g
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Biatko-499g]20g
S6l-1g|0.27g

Witamina E - 6.2 mg (52% RWS*) | 4 mg (33% RWS**)

Witamina C - 49 mg (62% RWS*) | 27 mg (33% RWS**)
Tiamina - 0.75 mg (69% RWS*) | 0,37 mg (33% RWS**)
Ryboflawina - 1.7 mg (120% RWS*) | 0,5 mg (33% RWS**)

Niacyna - 8.4 mg (53% RWS*) | 5,3 mg (33% RWS**)
Witamina B6 - 0.9 mg (68% RWS*) | 0,5 mg (33% RWS**)
Kwas foliowy - 123 pg (62% RWS*) | 66,7 ug (33% RWS**)

Kwas pantotenowy - 4.9 mg (82% RWS*) | 2 mg (33% RWS**)
Zelazo - 8.3 mg (60% RWS*) | 5,4 mg (33% RWS*¥)
Cynk - 7 mg (70% RWS*) | 3,3 mg (33% RWS*¥)
Jod - 93.2 pg (62% RWS*) | 50 pg (33% RWS**)
Monohydrat kreatyny - 3400 mg | 2267 mg
w tym kreatyna - 3000 mg | 2000 mg
* - wartosci podane dla smaku waniliowego (niektére wartosci dla innych smakéw moga rézni¢ sie bardzo minimalnie)
*k - RWS - referencyjna wartos¢ spozycia

Sktad aminokwasowy w 100 g biatka zawartego w produkcie:
L-Histydyna* - 2.6 g
L-Cysteina-1.3g
L-1zoleucyna** - 5.3 g
L-Tyrozyna -5 g
L-Leucyna** - 9.5 g
L-Alanina - 3.4 g
L-Lizyna* - 8.2 g
L-Arginina - 3.7 g
L-Metionina* - 2.7 g
L-Walina** - 6.3 g
L-Fenyloalanina* - 4.7 g
Glicyna-1.9g
L-Treonina* - 6 g
L-Prolina-7.99
L-Tryptofan*-1.4 g
L-Seryna-5.5¢g
L-Kwas asparaginowy - 8 g
L-Kwas glutaminowy - 16.9 g
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Skiad (dla smaku waniliowego): mieszanka weglowodandéw (maltodekstryna kukurydziana, naturalna skrobia pszenna,
maka owsiana, naturalna skrobia ziemniaczana), mieszanka biatek (izolat biatka mleka, koncentrat biatka serwatki, suszone
biatko jaja), stodka serwatka w proszku, 2,3% monohydrat kreatyny, tréjglicerydy Sredniotaficuchowe (z oleju palmowego),
aromat, substancje stodzace (acesulfam K, sukraloza, glikozydy stewiolowe), substancja zageszczajgca (guma guar),
substancja przeciwzbrylajaca (dwutlenek krzemu), barwnik (beta-karoten), witamina C (kwas L-askorbinowy), zelazo
[pirofosforan zelaza (Ill)], witamina E (octan D-alfa-tokoferylu), niacyna (amid kwasu nikotynowego), cynk (tlenek cynku), kwas
pantotenowy (D-pantotenian wapnia), witamina B6 (chlorowodorek pirydoksyny), tiamina (chlorowodorek tiaminy),
ryboflawina, kwas foliowy (kwas pteroilomonoglutaminowy), jod (jodek potasu).

Dawkowanie Weider Giant Mega Mass 4000: Porcje 150 gramdw (2 i ¥ miarki) produktu zmiksowac¢ w 550 ml mleka lub
wody. Stosowac 1-3 takie porcje dziennie. Najlepiej okoto-treningowo, tj. godzine przed treningiem oraz po treningu i miedzy
positkami.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biata czekolada-pralina , czekolada , truskawka , wanilia
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