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Weider Maximum Krea-Genic
Powder 454g

Cena 119,99 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Weider

Opis produktu

Weider Krea-Genic jest opatentowang formutg kreatyny, ktéra wyrdznia sie niemal 100% wchtanialnoscia. Oznacza to, ze
nie wystepuje problem strat i konwersji kreatyny do bezwartosciowego produktu ubocznego - kreatyniny.

Dodatkowymi istotnymi sktadnikami Krea-Genic s3a:

¢ beta-alanina - op6Znia zmeczenie, zmniejsza zakwasy, pozwala trenowac¢ dtuzej i ciezej
e tauryna - wspomaga transport sktadnikéw odzywczych, w tym aminokwaséw, glukozy i kreatyny

OPAKOWANIE: 454 g
ILOSC PORCJI: 57

Sktadniki: Krea-Genic (Monohydrat kreatyny, Regulator kwasowosci: weglany sodu), Tauryna, Beta-alanina; Kwas: kwas
jabtkowy; Fosforan tréjwapniowy; Substancja przeciwzbrylajaca: dwutlenek krzemu. Moze zawiera¢ Sladowe ilosci mleka,
glutenu, soi i jaj.

Zalecane dawkowanie:

Stosowac 1 porcje dziennie (najlepiej przed treningiem, ewentualnie po, w dzien bez treningu rano na czczo).

Jedna porcje (7,9 g proszku) rozpusci¢ w 200 ml wody.

Cykl Krea-Genic powinien trwac 6 tygodni, nastepnie nalezy przerwa¢ cykl na 2-4 tygodnie i ewentualnie powtarzac
6-tygodniowy cykl.
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