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Weider Day & Night Casein
500g

Cena 59,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Weider

Opis produktu
Weider Day & Night Casein to najnowocześniejsza technologia produkcji, najczystsza kazeina o zawartości czystego białka
87%.  Przyswaja się powoli, dając stały strumień aminokwasów przez około 7 godzin od momentu spożycia. Kazeina marki 
Weider jest w sam raz do spożycia przed snem czy pomiędzy posiłkami. Powoduje niski wyrzut insuliny, wzmaga metabolizm
tłuszczów. Jedna porcja Weider Casein zawiera poniżej 1 grama tłuszczów i węglowodanów! Wartość odżywcza W 100g W 1 porcji (25g)

Wartość energetyczna 1579 kJ / 372 kcal395 kJ / 93 kcal
białko 87g 22g
Tłuszcze 1,5g 0,4g
Węglowodany (w tym
cukry)

2,6g (0,6g) 0,6g (0,2g)

Zalecane dawkowanie:
Porcję odżywki (25 gramów) wymieszaj w 200-300 ml wody lub mleka. Spożywaj przed snem i opcjonalnie w ciągu dnia. 
 Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: krem z czerwonych jagód
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