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Weider CFM ( izolat ) Whey
Protein 908g

Cena 138,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Weider

Opis produktu

Weider CFM Whey Protein zawiera najlepszy na rynku izolat biatka serwatkowego. Surowiec uzyty w tej odzywce
pozyskiwany jest metoda niskotemperaturowej mikro- oraz ultrafiltracji przeptywu krzyzowego (CFM) z krowiego mleka. Dzieki
takiej metodzie pozyskiwania surowca biatkowego, proteiny w nim zawarte zachowujg najwyzsza wartos¢ biologiczng, przy
niezdenaturowanej postaci mikrofrakcji biatkowych. Zapewnia to réwniez obecnos¢ w biatku maksymalnego mozliwego
stezenia puli aminokwaséw, w tym tak waznych dla budowy i utrzymania masy miesniowej jak BCAA.

CFM Whey Protein sktada sie z maksymalnie duzej ilosci aktywnych biologicznie mikrofrakcji biatkowych. Wymieni¢ tutaj
warto przede wszystkim alfa-laktoglobuliny, beta-laktoglobuliny, a takze szereg mikrofrakcji, ktére odpowiadajg za
funkcjonowanie uktadu odpornosciowego czy procesy anaboliczne w organizmie.
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Izolat biatka Weider CFM Whey Protein charakteryzuje sie praktycznie zerowa zawartoscia ttuszczu oraz weglowodanéw,
cukréw, a jednoczesnie zawiera wyjgtkowo wysokie stezenie biatka. Powyzsze fakty sprawiaja, ze CFM Whey Protein z
powodzeniem wkomponowad mozna nie tylko w diete rozbudowujgcg mase miesniowg, ale réwniez jest idealnym produktem
podczas okresu redukowania tkanki ttuszczowej, gdy ograniczy¢ nalezy kalorie z weglowodanéw i ttuszczéw i zachowad
wysoka podaz petnowartosciowego, wysokojakoSciowego biatka.

Cechy Weider CFM Whey Protein:

zredukowana niemal do zera zawartos¢ weglowodandw i ttuszczéw

az 25% aminokwaséw rozgatezionych (BCAA) w profilu aminokwasowym
doskonata rozpuszczalnos$¢ produktu

pyszne smaki

skuteczne dziatanie antykataboliczne, anaboliczne oraz immunostymulujgce
pomoc w utrzymaniu sprezystej, atletycznej sylwetki

btyskawiczna wchtanialnos¢

przyspiesza regeneracje organizmu

wspiera spalanie tkanki ttuszczowej

posiada wiele waloréw prozdrowotnych, wzmacniajacych organizm
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wartos¢ en [1566 kJ /
ergetyczna 369 kcal
biatko 8749
weglowoda [|2,7 g
ny

(1,8 9)
(w tym
cukry)
ttuszcz lg
witaminy
witamina B 4,2 mg

Zalecane dawkowanie:
Spozywac od 1 do 3 porcji dziennie (po przebudzeniu, pomiedzy positkami, bezposrednio po treningu). Nalezy zmiksowa¢ 30
gramoéw produktu w 300 ml wody lub odttuszczonego mleka. Podczas diet redukcyjnych zaleca sie rozrabia¢ produkt z wodg i

unika¢ mleka.
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