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Opis produktu

Vitalmax L-Glutamine Powder 250g - L-glutamina w proszku (bezsmakowa)

Vitalmax L-Glutamine Powder to wysokiej jakosci suplement diety zawierajgcy czysta L-glutamine wzbogacong niewielkg
ilosciag tauryny. Produkt ten wspiera regeneracje organizmu oraz odgrywa istotng role w utrzymaniu formy sportowej. L-
glutamina jest kluczowym aminokwasem o wtasciwosciach anabolicznych, antykatabolicznych i wspierajagcych wydolnos¢
organizmu. Stanowi okoto 50% puli aminokwaséw w miesniach i dziata jako nosnik azotu, niezbednego do syntezy nowych
biatek.

Dzieki swoim wtasciwos$ciom, L-glutamina pomaga zwiekszy¢ uwodnienie komdrek miesniowych, wspiera produkcje glikogenu
i synteze biatek, a takze wzmacnia uktad odpornosciowy poprzez stymulacje produkcji glutationu - silnego antyoksydantu.
Suplementacja glutaming moze zapobiega¢ nadmiernemu katabolizmowi miesni, przeciwdziata¢ przetrenowaniu oraz wspierac
organizm w okresach wzmozonego wysitku fizycznego i rekonwalescencji. W stanach zwiekszonego zapotrzebowania, np. po
intensywnym treningu lub w sytuacjach ostabienia organizmu, uzupetnienie L-glutaminy jest szczegdlnie korzystne.

Vitalmax L-Glutamine Powder zawiera wytgcznie czysta, farmaceutyczng L-glutamine z dodatkiem tauryny. Produkt nie
zawiera peptydéw glutaminowych ani zadnych zbednych wypetniaczy.

Cechy Vitalmax L-Glutamine Powder:
¢ czysta L-glutamina w formie proszku, bez dodatkéw smakowych i wypetniaczy
¢ farmaceutyczna jakos¢ sktadnikéw: 100% L-glutamina + niewielka ilo$¢ tauryny
¢ wspomaga synteze biatek miesniowych i procesy anaboliczne
¢ przeciwdziata rozpadowi miesni i wspiera regeneracje
e wzmacnia odpornos¢ organizmu
e wspomaga powrét do formy po intensywnym wysitku oraz w trakcie rekonwalescencji

e zwieksza produkcje glutationu, dziatajgcego jako silny przeciwutleniacz

Sktadniki:
L-Glutamina 100%, tauryna

100 gramow proszku zawiera:
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99,9 g L-Glutaminy oraz ponizej 0,01 g tauryny
Dawkowanie:

Rozpusci¢ jedna porcje (5 graméw) w 150-250 ml wody lub soku. Spozywac jedna porcje okoto 30 minut przed treningiem i
druga bezposdrednio po zakonczeniu aktywnosci fizyczne;.

Przechowywaé w suchym i chtodnym miejscu w temperaturze do 25°C, w szczelnie zamknietym opakowaniu. Informacje
alergiczne: produkt zostat wyprodukowany w zaktadzie, w ktérym przetwarzane sg gluten, laktoza, soja oraz biatka jaj.

L-Glutamina Vitalmax dostepna jest réwniez w opakowaniu wiekszym tutaj.
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