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UNS BCAA Instant 500g

Cena 79,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent UNS

Opis produktu
UNS BCAA Instant to doskonała rozpuszczalność, smak i to przy wysokiej 90% zawartości czystych aminokwasów w
produkcie. UNS BCAA Instant zawiera mikronizowane aminokwasy rozgałęzione (l-leucynę, l-walinę, l-izoleucynę) w
stosunku 2:1:1. Są to kluczowe dla mięśni aminokwasy, których dostarczanie w  formie suplementu przed treningiem jest
niezwykle ważne, aby zapobiec katabolizmowi, gdyż są wykorzystywane na potrzeby energetyczne i pobierane z naszych
mięśni w trakcie długotrwałych treningów. Dzięki suplementacji BCAA ograniczamy rozpad włókien mięśniowych do minimum
!
Zalety produktu:

wysokie stężenie (90%) czystych aminokwasów BCAA
zapewnia paliwo dla pracujących mięśni
chroni mięśnie przed katabolizmem
zapewnia błyskawiczną regenerację
nasila procesy anaboliczne
nasila syntezę białek mięśniowych
najlepsza rozpuszczalność

Zalecane spożycie:
Jedną porcję (10 gramów = 2 miarki) rozpuść w 200 ml wody. W dni treningowe I porcję wypij przed treningiem, II porcję po
jego zakończeniu. W dni nietreningowe przyjmować jedną porcję rano na czczo.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: cytryna , kiwi , malina , pomarańcza , wiśnia
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