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Universal Nutrition Animal
Whey 2300g

Cena 239,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Universal Nutrition

Opis produktu
Universal Nutrition Animal Whey 2.3kg zawiera w przewadze najwyższej jakości izolat białek serwatkowych (CFM)
uzupełniony o koncentrat białek serwatki.
Powszechnie wiadomo, że najwyższej jakości odżywka białkowa jest często najbardziej pożądaną odżywką, gdyż doskonale
wypełnia luki, w postaci brakujących białek zwierzęcych w ogólnym jadłospisie dnia. To właśnie pełnowartościowe proteiny są
tym kluczowym makroskładnikiem, który jest najdroższy i często mamy dylemat czy zjeść kolejne 300 gramów mięsa, jajka
czy rybę. Animal Whey jest źródłem maksymalnie skoncentrowanego, najlepiej przyswajalnego białka o największym udziale
udziale aminokwasów rozgałęzionych i innych egzogennych ze wszystkich białek pokarmowych! Prawie każdy poważny
kulturysta regularnie korzysta z białka serwatki - w ciągu dnia, po treningu, przed snem, jako dodatek do płatków, kaszy czy
ryżu. Aby zbudować ciało prawdziwego Animala musisz pamiętać o bezkompromisowej jakości budulca, a więc wybieraj tylko
najlepsze białka zwierzęce, nasycone najważniejszymi aminokwasami dla Twoich mięśni. Białko Animal Whey zawiera
głównie izolat białek serwatki (WPI), który wyróżnia się możliwie najwyższą wartością biologiczną i błyskawiczną
przyswajalnością. Natomiast dodany koncentrat białek serwatki (WPC) wchłania się szybko, ale nieco wolniej od izolatu, jednak
daje to optymalną kinetykę wchłaniania się produktu i nieco rozłożony w czasie dostęp do aminokwasów. Dodatek enzymów
trawiennych sprawia, że produkt nie ma sobie równych pod względem strawności i jest maksymalnie wykorzystany na
potrzeby anaboliczne. Według konsumentów Universal Animal Whey to wyśmienity smak i rozpuszczalność, w końcu
zamierzasz spożywać duże ilości białka i wypijać 1-3 szejki dziennie, smak jest więc mimo wszystko bardzo istotny. 
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najbardziej wartościowe źródło białka dla kulturystów
preparat bogaty w cenny izolat białka serwatkowego najwyższej jakości (CFM)
uzupełniony ultrafiltrowanym koncentratem białek serwatki
wzmocniony enzymami trawiennymi
bogaty we wszystkie kluczowe aminokwasy
wyśmienicie smakuje i idealnie się rozpuszcza
dostarcza aż 25 gramów czystego białka w porcji

Wartość odżywcza w 1 porcji (na przykładzie smaku mocha cappuccino):
Wartość energetyczna - 117 kcal
Tłuszcze - 1 g
Cholesterol - 31 mg
Sód - 145 mg
Potas - 191 mg
Węglowodany - 2 g
w tym błonnik - w tym cukry - 1 g
Białko - 25 g

Aminokwasy w jednej porcji produktu (~30 g):
Alanina - 1200 mg
Arginina - 585 mg
Kwas asparaginowy - 2600 mg
Cystyna - 630 mg
Kwas glutaminowy - 3000 mg
glicyna - 465 mg
Glutamina - 1100 mg
Histydyna - 495 mg
Izoleucyna - 1500 mg
Leucyna - 2700 mg
Lizyna - 2200 mg
Metionina - 525 mg
Fenyloalanina - 850 mg
Prolina - 1400 mg
Seryna - 1100 mg
Treonina - 1600 mg
Tryptofan - 420 mg
Tyrozyna - 750 mg
Walina - 1400 mg 

Zalecane dawkowanie: Odmierz 200 ml wody (lub mleka) i wsyp 1 miarkę proszku i wymieszaj. Użyj szejker, mikser/blender
ewentualnie wymieszaj proszek z pomocą łyżki. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ciastko z kremem , cynamonowa bułeczka , czekolada , czekolada-kokos , mocha cappuccino , truskawka , wanilia
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