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Ultimate Nutrition Whey Gold
2.27kg

Cena 159,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Ultimate Nutrition

Opis produktu
Ultimate Nutrition Whey Gold jest preparatem wysokobiałkowym, w którego skład wchodzą 3 najlepiej i najszybciej
przyswajalne przez człowieka frakcje białkowe WPI (izolat białek serwatkowych), WPH (hydrolizat białek serwatkowych) i WPC
(koncentrat białek serwatkowych). Produkt idealnie uzupełnia braki białka w diecie oraz zapewnia maksymalnie szybkie
uzupełnienie aminokwasów po treningu, co wspiera szybką i pełną regenerację włókien mięśniowych. Ultimate Nutrition
Whey Gold jest naturalnym źródłem aminokwasów EAA (esencjonalnych), jednocześnie zaliczanych do tej grupy
aminokwasów rozgałęzionych (BCAA). Każda porcja dostarcza solidną dawkę błyskawicznie przyswajalnego budulca dla
mięśni, wyłącznie pochodzenia zwierzęcego.

Frakcje białkowe zawarte w Ultimate Nutrition Whey Gold :

hydrolizat białka serwatkowego (WPH) - błyskawiczna, najszybciej przyswajalna forma białka (wolne aminokwasy oraz
peptydy)
izolat białka serwatkowego (WPI) - bardzo szybko przyswajalna forma białka, niespotykanie wysoka wartość
biologiczna BV = 159
koncentrat białka serwatkowego (WPC) - szybko wchłanialna frakcja białka, bardzo wysoka wartość biologiczna BV =
104

Zalety produktu Ultimate Nutrition Whey Gold:

idealny profil aminokwasowy dla procesów anabolicznych
najwyższa wchłanialność
doskonała rozpuszczalność produktu (surowce instant)
dopracowane, bardzo smaczne smaki
brak domieszek niskiej jakości białek
produkt lekkostrawny
bez dolegliwości żołądkowych

Zalecane dawkowanie:
Porcję 34 g zmiksować w 200-250 ml wody lub mleka. Spożywać między posiłkami oraz po treningu. Zaleca się pić od 1 do 3
porcji dziennie. 
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , truskawka , wanilia
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