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Ultimate Nutrition Prostar 100%
Whey Protein 2390g

Cena 209,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Ultimate Nutrition

Opis produktu

Ultimate Nutrition Prostar 100% Whey Protein 2390g - jest to doskonale przyswajalny produkt o bardzo wysokiej
zawartosci biatka 83,3%. Najlepszy produkt biatkowy w tej kategorii cenowej. Amerykanska Ultimate Nutrition jest marka z
najwyzszej swiatowej pétki. Zdecydowana wiekszos$¢ protein produktu to najwyzszej jakosci izolat biatka serwatkowego ,
uzupetniony o WPC (koncentrat biatek serwatki). Ultimate Prostar 100% Whey Protein wytwarzany jest w procesach
wymiany jonéw i ultrafiltracji w niskich temperaturach, dzieki czemu wszystkie mikrofrakcje biatkowe sg idealnie zachowane,
zawartos¢ ttuszczu i weglowodandw jest znikoma, praktycznie niezauwazalna. Tak wiec produkt zawiera wszystkie istotne
sktadniki biatka serwatkowego, a sa to: alfa laktoalbumina, beta laktoglobulina, immunoglobulina, albumina surowicy, pepton
proteozy. Wszystkie z nich sa zachowane w proporcjach niemal idealnie odpowiadajacych pierwotnie wystepujacym w biatku
serwatkowym. W wielu produktach biatkowych mikrofrakcje te s3 mocno zaburzone, co bardzo negatywnie wptywa na wartos¢
produktu pod katem budowania miesni.

Ultimate Prostar 100% Whey Protein jest bogate w BCAA i glutamine. Wzorcowy profil aminokwasowy produktu,
praktycznie zerowa ilo$¢ pozostatych makrosktadnikéw (ttuszcze, weglowodany) zapewniajg budowe najwyzszej jakosci,
suchej masy miesniowej, wyrzezbienie sylwetki.

Prostar 100% Whey Protein smakuje doskonale, zaréwno zmieszane z wodg i z mlekiem.
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Wartosci odzywcze Prostar 100% Whey Protein:

porcja: 30 gramoéw

ilos$¢ porcji 80

waga opakowania 235049

zawartosé miarka(30 g)
kalorie 120 kcal
kalorie z ttuszczéw 10 kcal
tluszcze 1g
nasycone 0.59
trans 0g
cholesterol 20mg
weglowodany 29
btonnik 0g
cukry 1g
biatko 25¢g
witamina A 2,00%
wapn 20,00%
witamina C 0,00%
zelazo 2,00%

Zalecane spozycie:

Porcje 30 gramoéw (1 miarka) wymieszac¢ z 300 ml wody lub mleka. Spozywac po treningu oraz zawsze gdy brakuje
odpowiedniej ilosci petnowartosciowych protein z pozywienia. Pi¢ od 1 do 3 szejkéw dziennie.

Opakowanie zawiera 80 porcji.

oraz hnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ciastko z kremem , mango , truskawka
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