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Ultimate Nutrition BCAA 12.000
Powder 456g

Cena 109,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Ultimate Nutrition

Opis produktu
Ultimate Nutrition BCAA 12.000 Powder to rozgałęzione aminokwasy - najważniejsze aminokwasy dla osób
trenujących sporty sylwetkowe (kulturystyka, fitness), siłowe oraz wytrzymałościowe, które należy dostarczać organizmowi z
zewnątrz. Czołowy amerykański producent suplementów - firma Ultimate Nutrition oferuje produkt w formie wysokiej
jakości proszku ekskluzywnej jakości. Aminokwasy BCAA występują w dużej ilości w białkach mięśniowych człowieka,
dlatego produkt wykazuje silne działanie anaboliczne oraz antykataboliczne. Do aminokwasów rozgałęzionych zaliczają się
trzy aminokwasy egzogenne: l-leucyna, l-walina, l-izoleucyna. Aminokwasy te są podczas wysiłku wykorzystywane na cele
energetyczne, organizm uzyskuje je poprzez rozkład białek mięśniowych. Aby zapobiec katabolizmowi białek mięśniowych
wystarczy stosować suplement Ultimate Nutrition BCAA 12.000 Powder, gdyż zapobiega on "spalaniu" włókien
mięśniowych, a redukowana jest wyłącznie tkanka tłuszczowa. Tak więc produkt sprzyja kształtowaniu beztłuszczowej,
zdrowej i atletycznej sylwetki. Natomiast podczas rozbudowy masy mięśniowej, nasila syntezę białek mięśniowych, pozwala
nasilić rozbudowę beztłuszczowej masy ciała. Ultimate Nutrition BCAA 12.000 Powder pozwala również na
przeprowadzanie dłuższych i intensywniejszych sesji treningowych.

Zalety produktu:

działa antykatabolicznie (chroni masę mięśniową)
gwarantuje natychmiastową regenerację potreningową
wspiera wzrost czystej masy mięśniowej
zwiększa siłę mięśni
poprawia wytrzymałość oraz wydolność tlenową
pozwala utrzymać równowagę kwasowo-zasadową
nie zawiera tanich dodatków w postaci zbędnych składników aminokwasowych (typu tauryna, glicyna)
aż 60 porcji w opakowaniu
doskonała rozpuszczalność

Wartości odżywcze w 1 porcji (7.6 g):
>L-Leucyna (USP) 3000 mg
L-Walina (USP) 1500 mg
L-Izoleucyna (USP) 1500 mg
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Sposób użycia:
Zmiksuj (najlepiej w szejkerze) jedną miarkę - około 7.6 g produktu w 250 ml niegazowanej wody.
Dawkowanie:
Jedną porcję (7.6 g) wypij przed treningiem siłowym lub aerobowym. Kolejną porcję (7.6 g) spożyj bezpośrednio po
zakończeniu treningu. Opcjonalnie można spożyć 1 porcję produktu rano po przebudzeniu, w celu zahamowania nocnego
katabolizmu. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: pomarańcza

Powered by TCPDF (www.tcpdf.org)

wygenerowano w programie shopGold

http://www.tcpdf.org

