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Ultimate Nutrition BCAA 12.000
Powder 456g

Cena 109,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Ultimate Nutrition
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Opis produktu

Ultimate Nutrition BCAA 12.000 Powder to rozgatezione aminokwasy - najwazniejsze aminokwasy dla os6b
trenujacych sporty sylwetkowe (kulturystyka, fitness), sitowe oraz wytrzymatosciowe, ktére nalezy dostarcza¢ organizmowi z
zewnatrz. Czotowy amerykanski producent suplementéw - firma Ultimate Nutrition oferuje produkt w formie wysokiej
jakosci proszku ekskluzywnej jakosci. Aminokwasy BCAA wystepujg w duzej ilosci w biatkach miesniowych cztowieka,
dlatego produkt wykazuje silne dziatanie anaboliczne oraz antykataboliczne. Do aminokwaséw rozgatezionych zaliczaja sie
trzy aminokwasy egzogenne: |-leucyna, I-walina, l-izoleucyna. Aminokwasy te sg podczas wysitku wykorzystywane na cele
energetyczne, organizm uzyskuje je poprzez rozktad biatek miesniowych. Aby zapobiec katabolizmowi biatek miesniowych
wystarczy stosowac suplement Ultimate Nutrition BCAA 12.000 Powder, gdyz zapobiega on "spalaniu" widkien
miesniowych, a redukowana jest wytacznie tkanka ttuszczowa. Tak wiec produkt sprzyja ksztattowaniu bezttuszczowej,
zdrowej i atletycznej sylwetki. Natomiast podczas rozbudowy masy miesniowej, nasila synteze biatek miesniowych, pozwala
nasili¢ rozbudowe bezttuszczowej masy ciata. Ultimate Nutrition BCAA 12.000 Powder pozwala réwniez na
przeprowadzanie dtuzszych i intensywniejszych sesji treningowych.

ULTIMATE NUTRITION BCAA 12,000 POWDER
12,000 mg of powdered BCAAs,
8 flavors to choose from and

unprecedented great taste Hb¥%&l}'ﬁ

Zalety produktu:

dziata antykatabolicznie (chroni mase miesniowg)

gwarantuje natychmiastowa regeneracje potreningowa

wspiera wzrost czystej masy miesniowej

zwieksza site miesni

poprawia wytrzymatos$¢ oraz wydolnos¢ tlenowa

pozwala utrzymad réwnowage kwasowo-zasadowg

nie zawiera tanich dodatkéw w postaci zbednych sktadnikéw aminokwasowych (typu tauryna, glicyna)
az 60 porcji w opakowaniu

doskonata rozpuszczalnosé

Wartosci odzywcze w 1 porcji (7.6 g):
>L-Leucyna (USP) 3000 mg

L-Walina (USP) 1500 mg

L-1zoleucyna (USP) 1500 mg
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Sposdb uzycia:

Zmiksuj (najlepiej w szejkerze) jedna miarke - okoto 7.6 g produktu w 250 ml niegazowanej wody.

Dawkowanie:

Jedna porcje (7.6 g) wypij przed treningiem sitowym lub aerobowym. Kolejna porcje (7.6 g) spozyj bezposrednio po
zakonczeniu treningu. Opcjonalnie mozna spozy¢ 1 porcje produktu rano po przebudzeniu, w celu zahamowania nocnego
katabolizmu.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: pomarancza
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