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Trec L-Carnitine Softgel 120
kaps.

Cena 35,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Trec

Opis produktu

Trec L-Carnitine Softgel 120 kaps. - ptynna L-karnityna w kapsutkach Zzelowych o swietnej wchtanialnosci i najwyzszej
jakosci surowcu. W produkcie potgczono wiec wygode tykania kapsutek z wysoka przyswajalnoscig ptynnej I-karnityny,
poréwnywalng z przyswajalnoscia karnityn w amputkach czy butelkach.

Karnityna jest kluczowa substancjg dla proceséw pozyskiwania energii z tkanki ttuszczowej. Dodatkowa suplementacja Trec
L-Carnitine wspiera procesy spalania ttuszczu podskérnego i zwieksza zasoby energii. Regularne spozywanie I-karnityny
utatwi kontrole nad sylwetka, przyspieszy procesy redukcji tkanki ttuszczowej.

Sktad porcji (4 kaps.):

wartos¢ energetyczna: 118kj / 28kcal
biatko 0,8g

ttuszcze 2,409

weglowodany 0,81g

sktadniki aktywne

L-Karnityna 800 mg

Zalecane dawkowanie:

W dni treningowe nalezy przyjmowac 4 kapsutki w porcji, 30 minut przed treningiem, na pusty zotadek. Popi¢ 300 ml wody. W
dni wolne od treningu mozna przyjmowac 2x po 2 kapsutki na 30 minut przed positkami.
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