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Trec CLA Softgel 100 kaps.

Cena 53,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Trec

Opis produktu
Trec CLA Softgel to suplement diety w żelowych kapsułkach, które uzupełniają dietę w sprzężony kwas linolowy, który w
pożywieniu występuje w skromnych ilościach. Sprzężony kwas linolowy to zmodyfikowany kwas tłuszczowy, którego
izomery wspierają procesy przemiany materii, wykazują działanie termogeniczne, nasilają produkcję energii z zalegającej
tkanki tłuszczowej, przyczyniając się do jej spalania. Ważną rolą CLA jest hamowanie enzymów, które są odpowiedzialne za
magazynowanie lipidów w komórkach tłuszczowych. Jednocześnie CLA wspiera utrzymanie beztłuszczowej masy ciała, tj.
mięśni, dzięki czemu spalając tłuszcz nie tracimy jędrności ciała i estetycznego wyglądu skóry.
Cechy Trec CLA Softgel:

nasila spalanie tkanki tłuszczowej
wspiera witalność
uelastycznia skórę i likwiduje efekt tzw. skórki pomarańczowej (cellulitis)
jest antyoksydantem
chroni tkankę mięśniową
hamuje procesy powstawania nowych komórek tłuszczowych
hamuje procesy rozrostu komórek tłuszczowych
wspiera procesy wysiłkowe, uzupełnia zapasy energetyczne organizmu
pomaga trenować intensywniej, mimo dostarczania małych ilości węglowodanów podczas diety redukcyjnej
wzmacnia system odpornościowy
wspiera transport składników odżywczych przez błony komórkowe przyspieszając regenerację organizmu po wysiłku

Trec CLA Softgel to produkt w formie łatwych do połykania, żelowych kapsułek, które należy spożywać w ciągu dnia w
okolicach posiłków. Spalanie tkanki tłuszczowej podczas suplementacji CLA jest wyraźnie skuteczniejsze, niezwykle ważnymi
elementami są tutaj dieta niskokaloryczna, np. typu low carb oraz treningi siłowe oraz aerobowe, wtedy potencjał CLA jest
odpowiednio wykorzystywany. W celu osiągnięcia wyraźnych efektów w kształtowaniu beztłuszczowej sylwetki Trec
CLA należy stosować przynajmniej przez okres 6-8 tygodni. 

Składniki:  CLA - sprzężony kwas linolowy 80%, otoczka kapsułki - żelatyna, glicerol, witamina E (octan D-alfa-tokoferylu).

zawartość substancji aktywnej:
CLA (Sprzężony Kwas Linolowy 82%)
3 kapsułki: 2250 mg
1 kapsułka: 750 mg

Sposób użycia i dawkowanie: 
1 porcję (1 kapsułka) popić 300 ml wody. Stosować 3 porcje w ciągu dnia, w trakcie lub bezpośrednio po posiłkach.
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