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Trec Boogieman 20g

Cena 5,50 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Trec

Opis produktu

Trec Boogieman - saszetka 20g - jest to bez watpienia najsilniejszy z produktéw przed-treningowych marki Trec Nutrition.
Jednoczesnie jego sktad zostat skomponowany w sposéb przemyslany, aby idealnie sprawdzat sie w treningach typowo
kulturystycznych, gdzie obok pobudzenia, niezwykle wazne sa takie aspekty jak duza wydolnos¢, wytrzymatos¢é miesni,
pompa, ale Boogieman dodatkowo wspiera poziom koncentracji i poprawia samopoczucie. Aspekty psychiczne sag réwnie
istotne i nie mniej wptywaja na mozliwosci treningowe jak stan fizyczny naszego organizmu. Stosujagc Boogieman nawet w
gorszy dzieh masz ochote zrobi¢ porzadny trening, bez wyméwek!

Rézeniec gorski poprawia samopoczucie i dziata motywujgco oraz dodaje energii, podobnie jak L-tyrozyna czy kofeina.
Dodatkowo dziatanie tych sktadnikdw nasila zen-zeh koreanski oraz L-teanina, ktéra szczegdlnie korzystnie wspiera dziatanie
kofeiny a przy tym niweluje ewentualne niekorzystne skutki uboczne (np. rozdraznienie, rozkojarzenie, drzace rece) zwigzane
z zastosowaniem jej duzych dawek. L-tyrozyna nasila produkcje adrenaliny i tyroksyny, ktére mobilizujg ustréj, dziataja
motywujaco, zwiekszaja che¢ do treningu i dziatania. Oczywiscie preparat Boogieman zawiera réwniez klasyczne sktadniki,

popularne w wielu pre-workout'ach, miedzy innymi: jabtczan cytruliny, AAKG, beta-alanina - to wszystko w poteznych dawkach
]

¢ Silnie pobudza

* Gwarantuje potezng pompe miesniowa

e Dziata motywujgco

e Zwieksza wytrzymatos¢, wydolnos¢

* Dodatek adaptogendw, ktére zaréwno dziataja motywujaco, ale jednoczesnie odstresowuja!

Sktadniki aktywne w porcji (20 g):

Beta-alanina - 5000 mg

Jabtczan cytruliny - 5000 mg (w tym L-Cytrulina - 2000 mg)
Alfaketoglutaran L-Argininy (AAKG) - 3000 mg (w tym L-Arginina - 1950 mg)
Tauryna - 2000 mg

L-tyrozyna - 1500 mg

Kofeina bezwodna - 300 mg

Kwas alfa-liponowy (ALA) - 200 mg

L-teanina - 200 mg

Ekstrakt zeh-szenia koreanskiego (10% ginsenozyddéw) - 150 mg
Magnez - 125 mg

Ekstrakt Rézenca Gérskiego (3% rozawin) - 100 mg

Niacyna - 50 mg

Tiamina - 40 mg

Witamina B6 - 10 mg

Witamina B12 - 100 ug

Zalecane dawkowanie: Pojedynczg porcje (20 graméw = 3 miarki) proszku rozpusci¢ w 300 ml wody. Spozy¢ 20-40 minut
przed treningiem. Nie spozywa¢ w porze przyjmowania innych produktéw z dodatkiem kofeiny.
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: guma balonowa
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