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Syntrax Micellar Creme 907g

Cena 86,25 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Syntrax

Opis produktu
Syntrax Micellar Creme 907g - ekskluzywne białko kazeinowe renomowanej firmy z USA - Syntrax. Podobnie jak pozostałe
produkty proteinowe tej marki wyróżnia się wyśmienitym smakiem. Micellar Creme to idealne źródło białka zwierzęcego na
noc, powstrzymuje nocny katabolizm na wiele godzin, zapewnia dostęp do aminokwasów.

Odżywka Syntrax Micellar Creme to pyszny kremowy smak, jest wybawieniem podczas diety redukcyjnej, gdy nie możemy
sobie pozwolić na produkty z dużą zawartością cukrów i tłuszczów. Zawartość naturalnych enzymów pozwala na maksymalne
wykorzystanie aminokwasów. Syntrax Micellar Creme polecany jest dla kulturystów, zawodniczek fitness i ludzi aktywnych,
zarówno budujących masę mięśniową jak i redukujących warstwę tłuszczu, pracujących nad estetycznym zarysem sylwetki.
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Wartości odżywcze w porcji (29 g) :
Kalorie    - 100 kcal     
w tym kalorie z tłuszczu - 0 kcal     
Tłuszcz ogółem - 0 g
w tym tłuszcze nienasycone - 0 g
w tym tłuszcze nasycone - 0 g     
Cholesterol - 20 mg (7% RWS)
Sód - 95 mg (4% RWS)
Potas - 220 mg (6% RWS)
Węglowodany - 5 g
w tym błonnik    - 0 g
w tym cukry - 5 g     
Białko    - 20 g
Wapń - 60% RWS
Fosfor - 40% RWS
Magnez - 8% RWS
(RWS - referencyjna wartość spożycia)
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Najważniejsze aminokwasy na 100 g białka :
Arginine - 3.7 g *
Glutamine - 7.1 g *
Histidine - 2.7 g *
Isoleucine - 5.3 g *
Leucine    - 9.6 g *
Lysine - 8.4 g *
Methionine - 2.8 g *
Phenylalanine - 4.9 g *
Threonine - 4.5 g *
Tryptophan - 1.4 g *
Valine - 6.4 g *

Zalecane dawkowanie: Jedną porcję  (28-30 gramów proszku) rozpuścić w 200-250 ml wody lub mleka. Można spożywać w
ciągu dnia, ale szczególnie poleca się stosowanie przed snem. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: szejk czekoladowy , szejk truskawkowy , szejk waniliowy
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