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Syntrax Micellar Creme 9079

Cena 86,25 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Syntrax

Opis produktu

Syntrax Micellar Creme 9079 - ekskluzywne biatko kazeinowe renomowanej firmy z USA - Syntrax. Podobnie jak pozostate
produkty proteinowe tej marki wyréznia sie wySmienitym smakiem. Micellar Creme to idealne Zrédto biatka zwierzecego na
noc, powstrzymuje nocny katabolizm na wiele godzin, zapewnia dostep do aminokwaséw.

Odzywka Syntrax Micellar Creme to pyszny kremowy smak, jest wybawieniem podczas diety redukcyjnej, gdy nie mozemy
sobie pozwoli¢ na produkty z duzg zawartoscig cukréw i ttuszczéw. Zawartos¢ naturalnych enzyméw pozwala na maksymalne
wykorzystanie aminokwaséw. Syntrax Micellar Creme polecany jest dla kulturystéw, zawodniczek fitness i ludzi aktywnych,
zaréwno budujacych mase miesniowa jak i redukujacych warstwe ttuszczu, pracujacych nad estetycznym zarysem sylwetki.
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Wartosci odzywcze w porcji (29 g) :
Kalorie - 100 kcal

w tym kalorie z ttuszczu - 0 kcal
Ttuszcz ogétem - 0 g

w tym ttuszcze nienasycone -0 g

w tym ttuszcze nasycone-0g
Cholesterol - 20 mg (7% RWS)

S6d - 95 mg (4% RWS)

Potas - 220 mg (6% RWS)
Weglowodany - 5 g

w tym btonnik -0g

w tym cukry -5 g

Biatko -20g

Waph - 60% RWS

Fosfor - 40% RWS

Magnez - 8% RWS

(RWS - referencyjna wartos¢ spozycia)
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Najwazniejsze aminokwasy na 100 g biatka :
Arginine - 3.7 g *
Glutamine - 7.1 g *
Histidine - 2.7 g *
Isoleucine - 5.3 g *
Leucine -9.6g*
Lysine - 8.4 g *
Methionine - 2.8 g *
Phenylalanine - 4.9 g *
Threonine - 4.5 g *
Tryptophan-1.4 g *
Valine-6.4 g *

Zalecane dawkowanie: Jedng porcje (28-30 gramoéw proszku) rozpusci¢ w 200-250 ml wody lub mleka. Mozna spozywac w
ciggu dnia, ale szczegdlnie poleca sie stosowanie przed snem.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 Iutego 1994 r. o prawie autorskim | prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: szejk czekoladowy , szejk truskawkowy , szejk waniliowy
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