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Swanson Zinc Gluconate 30mg
250 tab.

Cena 21,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Swanson

Opis produktu
Swanson Zinc Gluconate 30mg to najwyższej jakości suplement zawierający dobrze przyswajalny glukonian cynku w
bardzo wysokiej dawce. Cynk jest minerałem, który w przypadku mężczyzn jest ceniony ze względu na utrzymanie
właściwego poziomu testosteronu, natomiast kobiety sięgają po ten mikroelement w formie suplementu najczęściej z myślą o
poprawie wyglądu swojej cery, włosów i paznokci, jednak rola cynku jest niezwykle istotna dla wielu procesów, w
szczególności tych związanych z układem odpornościowym oraz syntezą białek. Udowodniona została także rola cynku w
profilaktyce nowotworowej. Glukonian cynku jest formą rekomendowaną przez Światową Organizację Zdrowi (WHO), gdyż
jest bardzo dobrze rozpuszczalny w wodzie a jago przyswajalność (podobnie jak w przypadku cytrynianu) jest na najwyższym
poziomie. Swanson Glukonian Cynku wystarczy aż na 250 dni suplementacji bardzo wysoką dzienną dawką (30 mg) !

Składniki aktywne w 1 porcji (1 tab.)
Cynk (z glukonianu cynku) - 30 mg (300% RWS)

Zalecane dawkowanie: 1 tabletka dziennie pomiędzy posiłkami (przynajmniej 1 godzina odstępu od posiłku) 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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