Dane aktualne na dzien: 29-04-2024 08:49

Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/swanson-zinc-gluconate-30mg-250-tab-p-1171.html

Swanson Zinc Gluconate 30mg
250 tab.

Cena 21,90 zt
sw:ﬁ';uu Dostepnosc aktualnie niedostepny
Producent Swanson

Zinc
Gluconate

Opis produktu

Swanson Zinc Gluconate 30mg to najwyzszej jakosci suplement zawierajacy dobrze przyswajalny glukonian cynku w
bardzo wysokiej dawce. Cynk jest mineratem, ktéry w przypadku mezczyzn jest ceniony ze wzgledu na utrzymanie
witasciwego poziomu testosteronu, natomiast kobiety siegajg po ten mikroelement w formie suplementu najczesciej z mysla o
poprawie wygladu swojej cery, wtoséw i paznokci, jednak rola cynku jest niezwykle istotna dla wielu proceséw, w
szczegdlnosci tych zwigzanych z uktadem odpornosciowym oraz syntezg biatek. Udowodniona zostata takze rola cynku w
profilaktyce nowotworowej. Glukonian cynku jest formg rekomendowang przez Swiatowa Organizacje Zdrowi (WHO), gdyz
jest bardzo dobrze rozpuszczalny w wodzie a jago przyswajalnos¢ (podobnie jak w przypadku cytrynianu) jest na najwyzszym
poziomie. Swanson Glukonian Cynku wystarczy az na 250 dni suplementacji bardzo wysokga dzienng dawka (30 mg) !

Sktadniki aktywne w 1 porgcji (1 tab.)
Cynk (z glukonianu cynku) - 30 mg (300% RWS)

Zalecane dawkowanie: 1 tabletka dziennie pomiedzy positkami (przynajmniej 1 godzina odstepu od positku)
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