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Swanson L-Arginine 850mg 90
kaps.

Cena 32,95 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 087614117133

Kod EAN 087614117133

Producent Swanson

Opis produktu
Swanson L-Arginine 850mg (90 wegetariańskich kapsułek) to suplement diety w kapsułkach, który bazuje na wolnej
formie aminokwasu argininy jaką jest L-arginina. Składnik ten jest popularnym i skutecznym boosterem tlenku azotu, co w
praktyce oznacza, że zwiększa produkcję NO w organizmie. Jest to szczególnie korzystne w przypadku właściwego
funkcjonowania układu krążenia. Tlenek azotu odpowiada za zmniejszenie lepkości ścianek naczyń krwionośnych, ich
rozszerzenie, co zapewnia prawidłowy przepływ krwi i tym samym umożliwia lepszy transport składników odżywczych.
Umożliwia lepsze zaopatrzenie tkanek serca czy mięśni w potrzebne produkty, w tym tlen czy aminokwasy. Arginina jest więc
zarówno bardzo ważna dla zdrowia jak i wyników sportowych, szczególnie w sportach siłowych, kulturystyce, gdzie nasila
efekt pompy mięśniowej, która przyczynia się do lepszej regeneracji i rozbudowy mięśni. Stwierdzono również pozytywny
wpływ argininy na zdolności seksualne w postaci silniejszych i łatwiejszych do osiągnięcia erekcji. Aminokwas ten jest również
kluczowym składnikiem niezbędnym do produkcji nasienia. Niedobór argininy przyczynia się do powstawania wolnych
rodników, które powodują uszkodzenia naczyń krwionośnych. Arginina jako ważny składnik cyklu mocznikowego przyczynia
się do usuwania toksycznego amoniaku, a więc wspiera tym samym pracę wątroby. Inną rolą argininy jest pozytywny wpływ
na syntezę kolagenu i w konsekwencji lepsze gojenie ran oraz wsparcie dla układu odpornościowego. L-arginina
amerykańskiej marki Swanson charakteryzuje się najwyższą jakością i gwarancją czystości składu.

wspiera funkcje układu krwionośnego, pracę serca, utrzymanie właściwego ciśnienia krwi
usprawnia transport składników odżywczych do komórek
nasila efekt pompy mięśniowej
ułatwia wydalane z organizmu szkodliwych produktów przemiany materii
zwiększa możliwości seksualne oraz produkcję nasienia
pozytywnie wpływa na formę skóry i gojenie się ran

Składniki aktywne w porcji 1 kaps.:
L-arginina - 850 mg

Skład Swanson Super Strength L-Arginine: l-arginina, otoczka kapsułki: hypromeloza, substancja wypełniająca:
mikrokrystaliczna celuloza, substancje przeciwzbrylające: stearynian magnezu i dwutlenek krzemu.

Dawkowanie: W dni treningowe 1 kaps. rano na czczo oraz 1 kaps. przed treningiem. W dni bez treningu 1 kaps. na czczo. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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