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Sport Definition That's The
Whey 700g

Cena 64,40 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent SportDefinition

Opis produktu
Sport Definition That's The Whey 700g - odżywka białkowa zawierająca dwa doskonałe źródła protein: izolat białka
serwatki oraz koncentrat białka serwatki pozyskiwane metodą CFM ultra oraz mikrofiltracji. That's The Whey jest produktem
o bardzo wysokiej biodostępności, doskonale się trawi, a stężenie czystego białka w preparacie to aż 80%. Jest to białko nie
tylko kompletne, ale także charakteryzujące się doskonałą proporcją aminokwasów esencjonalnych w tym BCAA. Aminokwasy
o rozgałęzionych łańcuchach to aż 25% zawartości całego białka w produkcie. That's The Whey jest idealnym wyborem dla
osób potrzebujących najwyższej klasy budulca dla mięśni, ale również posiada silne właściwości antykataboliczne, pozwoli
uzyskać rzeźbę, odtłuszczoną sylwetkę osobom będącym na dietach redukcyjnych.

WPI oraz WPC - najlepsze źródła białka dla sportowców i osób aktywnych
bardzo wysoka wartość biologiczna
świetny profil aminokwasowy
nie zawiera niskiej jakości dodatków, domieszek białek roślinnych
wyjątkowo smaczne
świetna rozpuszczalność
bardzo dobrze tolerowane i lekkostrawne
doskonały budulec dla mięśni
nasila przemianę materii i wspiera spalanie tkanki tłuszczowej

Wartość odżywcza* w porcji (30 g) | 100 g:
Wartość energetyczna - 519 kJ / 123 kcal | 1728 kJ / 409 kcal
Tłuszcz - 2.3 g | 7.6 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 1.7 g | 5.7 g
Węglowodany - 1.5 g | 5.1 g
w tym cukry - 1.5 g | 5.1 g
Białko - 24 g | 80 g
Sól - 0.07 g | 0.24 g

Typowy profil** aminokwasowy w 100 g produktu:
L-alanina - 4,25 g
L-arginina - 2,89 g
Kwas l-asparaginowy - 7,7 g
L-cysteina - 2 g
Kwas glutaminowy - 11,71 g
Glicyna    - 1,76 g
L-histydyna - 1,6 g
L-izoleucyna - 5,37 g
L-leucyna - 9,14 g
L-lizyna - 6,98 g
L-metionina - 1,84 g
L-fenyloalanina    - 2,97 g
L-prolina - 2,49 g
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L-seryna - 4,25 g
L-treonina - 5,85 g
L-tryptofan - 1,36 g
L-tyrozyna - 2,73 g
L-walina - 5,29 g
*-wartość dla smaku czekoladowego (nie dotyczy czekolada-mięta) może być inna i zawierać mniejszy udział % białka

**-wartości mogą się różnić  bardzo minimalnie co jest typowe dla produktów naturalnych

Zalecane dawkowanie: Porcję 30 gramów proszku zmiksować w 200-250 ml wody lub mleka, najlepiej przy użyciu szejkera
lub blendera/mixera. Spożywać od 1 do 3 porcji dziennie. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z
późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biała czekolada-ananas , brzoskwinia , czekolada , czekolada-mięta , kokos , lody truskawkowe , lody waniliowe , słony
karmel , truskawka-banan , wanilia-czarna porzeczka , wanilia-toffi
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