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Sport Definition Mass Definition
3kg

Cena 139,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent SportDefinition

Opis produktu
Sport Definition Mass Definition 1000g to odżywka typu mass gainer z wysoką zawartością białka (30%) i węglowodanach
o zróżnicowanym indeksie glikemicznym, pochodzących z 3 źródeł. Białko użyte w Mass Definition to wyłącznie najlepsza do
budowy mięśni frakcja pochodzenia serwatkowego, o doskonałym potencjale anabolicznym, aminogramie i świetnej
przyswajalności.

skutecznie wspiera rozbudowę masy mięśniowej
ułatwia uzyskanie dodatniego bilansu energetycznego
zawiera wyłącznie pełnowartościowe białko z serwatki - najlepszy budulec dla mięśni
zawiera 3 rodzaje węglowodanów o różnym tempie uwalniania
dodaje energii
doskonale uzupełnia zapasy glikogenu i regeneruje mięśnie po treningu
aż 30 % zawartość białka

Wartość odżywcza w 1 porcji (100 g):
Wartość energetyczna - 1605 kJ / 379 kcal
Tłuszcz - 2,9 g
Węglowodany - 58,1 g (w tym cukry - 27,2 g)
Błonnik - 1,0 g
Białko - 30,0 g
Sól - 0,05 g

Skład: Koncentrat białka serwatkowego, maltodekstryna, glukoza, fruktoza, kakao1, substancja zagęszczająca (guma
ksantanowa), aromaty, sól1,4, barwniki (beta-karoten2,4, czerwień buraczana3, karmel4).

Dotyczy tylko smaku: (1)czekoladowego, (2)lodów waniliowych, (3)lodów truskawkowych, (4)masła orzechowego, (5)białej
czekolady z ananasem

Zalecane dawkowanie: 100 gramów produktu (2 miarki proszku) zmiksuj w 200-250 ml wody lub mleka. Spożywaj od 1 do 3
porcji dziennie, np. między posiłkami, godzinę przed treningiem oraz bezpośrednio po zakończeniu treningu.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o
prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: biała czekolada-ananas , czekolada , masło orzechowe , toffi , truskawka , wanilia
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