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Skull Labs Ripped Mass 3kg

Cena 137,00 zł

Dostępność dostępny

Producent Skull Labs

Opis produktu
Skull Labs Ripped Mass to wysokiej klasy węglowodanowo-białkowa odżywka na masę (mass gainer). Cechuje się
stosunkowo wysoką zawartością białka (30%) i umiarkowaną zawartością cukrów prostych. Formuła Ripped Mass została
wzmocniona kreatyną oraz L-glutaminą. Połączenie najlepiej przyswajalnych białek serwatkowych (koncentrat, izolat i
hydrolizat) z kazeiną micelarną sprawia, że organizm otrzymuje zastrzyk wszystkich najważniejszych aminokwasów, które
uwalniane są w bardzo korzystny sposób i pozwalają na skuteczną ich dystrybucje w celu zasilenia mięśni w budulec.
Węglowodany natomiast warunkują usprawnieenie tego procesu, gdyż skutecznie uzupełniają zapasy glikogenu mięśniowego.

Komu polecany jest Skull Labs Ripped Mass ?

trenującym na siłowni, których celem jest rozbudowa masy mięśniowej lub lepsza regeneracja potreningowa
osobom o szczupłej budowie ciała, które mają problem z przybraniem na masie
sportowcom chcącym zapewnić sobie porccję składników odżywczych, które zregenerują mięśnie po treningu
osobom, które potrzebują dostarczyć dużej ilości składników odżywczych w przystępnej do spożycia formie (np. osób
ciężko pracujących)

Cechy odżywki Skull Labs Ripped Mass :

dostarcza 0węglowodany rozgałęzione oraz niewielką ilość węglowodanów prostych
dostarcza najwyższej jakości białka - wyłącznie najlepsze formy pochodzenia zwierzęcego - źródło kluczowych dla
mięśni aminokwasów
zawiera kreatynę oraz L-glutaminę
świetnie smakuje
jest łatwy w przygotowaniu

Porcja: 2 miarki (100 g)
Ilość porcji w opakowaniu: 30

Wartość odżywcza w - 100 g / 200 g :
Wartość energetyczna - 1660 kJ / 3320 kJ
Kalorie - 391 kcal / 783 kcal
Tłuszcz - 2,6 g / 5,2 g
w tym kwasy tłuszczowe nasycone - 1,7 g    / 3,4 g
Węglowodany - 62 g / 124 g
w tym cukry - 10 g / 20 g
Białko - 30 g / 60 g
Sól - 0,41 g / 0,82 g
Monohydrat kreatyny (w tym kreatyna) - 2500 mg (2200 mg) / 5000 mg (4400 mg)
L-glutamina - 1500 mg / 3000 mg
Aminokwasy o rozgałezionych łancuchach bocznych (BCAA) - 8000 mg / 16000 mg

Skład: maltodekstryna, kompleks białkowy [koncentrat białka serwatkowego w proszku WPC80 (z mleka), maślanka, izolat
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białka serwatkowego (z mleka), hydrolizat koncentratu białka serwatkowego (z mleka), kazeina micelarna (z mleka)], kakao1,
monohydrat kreatyny, L-glutamina, substancja zagęszczająca (guma ksantanowa), koncentrat soku buraczanego7,10,12,
aromaty1,2,3,4,5,6,7,8,9,10,11,12,14,16, aromat13,15, barwnik/i (E150c2,3,9, E160a3,4,11, E16310), kakao14,15, kawa
rozpuszczalna16, substancja słodząca (sukraloza).

Smaki: Czekoladowy1, Czekoladowo-orzechowy2, Toffi3, Bananowy4, Waniliowy5, Waniliowo-migdałowy6, Truskawkowy7, Biała
czeSkładnikikolada z kokosem8, Ciastka z kremem9, Biała czekolada-żurawina10, Truskawkowo-bananowy11, Malinowy12,
Pistacjowy13, Bunty14, Snikers15, Cafe frappe16.

Zalecany sposób spożycia: Zmieszać 2 miarki proszku (100 gramów) z 200-400 ml wody lub mleka. W dni treningowe
spożywać jedną porcję na 45-75 minut przed treningiem oraz 1 porcję bezpośrednio po zakończonym treningu. W dni bez
treningu spożywać 1 porcję między posiłkami. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim iprawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: wanilia
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