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Scitec Protein Pancake 10369

Cena 59,90 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Scitec Nutrition

Opis produktu

Scitec Nutrition Protein Pancake - bardzo smaczne nalesniki o wysokiej zawartosci petnowartosciowego biatka oraz
dodatkiem weglowodandéw o niskim indeksie glikemicznym. Produkt to wysokiej jakosci koncentrat, ktéry wystarczy
wymieszac z niewielka iloscig wody aby uzyskac ciasto do przyrzadzenia nalesnikéw, ktére z powodzeniem moga by¢
wkomponowane pod diete sportowa, zaréwno podczas redukcji tkanki ttuszczowej jak i podczas okreséw budowy suchej masy
miesniowe]. Scitec Protein Pancakes zawierajg 30% udziat biatek o szybkim oraz wolnym tempie wchtaniania pochodzacych
z najlepszych Zrédet: protein serwatkowych, jajecznych oraz kazeiny micelarnej.
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PRAWDZIWE SNIADANIE
MISTRZOW!

SCITEC NUTRITION

WWW.SCITECNUTRITION.COM

Nalesniki wysokobiatkowe to fantastyczne rozwigzanie dla kazdego kto chce jes¢ nie tylko zdrowo i dietetycznie, ale takze
smacznie. Samo przygotowanie nalesnikéw zajmie jedynie pare chwil ! Pojedyncza porcja dostarcza zaledwie 3 gramy cukru
oraz solidna porcje budulca dla miesni.
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Zawartosc w jednej porcii: 37 o (1 miarka)
Czekoladowo-bananowy

w porcji RWS%* w w porcji RWS%" w
g porcji 37 g g
Warlosc energetyczna 595 k) T% Weglowedany

142

Cukry

7a 9
Wersia bezsmakowa

W porcii RWS%* w
iTa parci 37 g

RWS%" w
porcii 37 g

Weglowaedany

Warto$é energetyczna

Cukry 3%
Thaszcz Biatko 26%
Kwasy S0l T
Biala crekolada-kokos
, w porcji RWSS%" w = w porcji RWS%" w
wik0g g porcil 37 g widdg 3Tg porcli 37 g
‘Wartosc energetyczna 1727 kd B30k 8% Weglowodany 43g 169 6%
411 keal 152 kial Cukry 869
Thiszcz 13g 489 7% Blaike g
Kwasy tuszczowe nasycone 57g 21g 1% Sal 169
Twarogowspomaranczowy
w porcji RWS%* w
g porcji 37 g gl
Warlosc energetycena % Weglowadany 499
Cukry EGg
Tiuszoz 4% Bialko g
Kwa 2% S0 10¢

Biata czekolada-kokos: maka owsiana (gluten), pasteryzowany oraz ultrafiltrowany koncentrat biatek serwatki (z mleka,
emulgator: lecytyna sojowa), petne mleko w proszku, maltodekstryna, wiérki kokosowe (7,5%), biatko jaj w proszku,
koncentrat kazeiny micelarnej (z mleka), twarég w proszku (z mleka), jogurt w proszku (z mleka), aromat (biata czekolada),
substancja wypetniajagca (Wodoroweglan sodu), Chlorek sodu, substancja stodzaca (Suklaroza).

Wersja bezsmakova: maka owsiana (gluten), pasteryzowany oraz ultrafiltrowany koncentrat biatek serwatki (z mleka,
emulgator: lecytyna sojowa), petne mleko w proszku, maltodekstryna, biatko jaj w proszku, koncentrat kazeiny micelarnej (z
mleka), substancja wypetniajaca (Wodoroweglan sodu), Chlorek sodu.

Czekoladowo-bananowy: maka owsiana (gluten), pasteryzowany oraz ultrafiltrowany koncentrat biatek serwatki (z mleka,
emulgator: lecytyna sojowa), petne mleko w proszku, maltodekstryna, kakao (10-12%) w proszku o obnizonej zawartosci
ttuszczu, aromaty (bananowy, czekoladowy, gorzkiej czekolady), biatko jaj w proszku, koncentrat kazeiny micelarnej (z mleka),
twardg w proszku (z mleka), jogurt w proszku (z mleka), substancja wypetniajaca (Wodoroweglan sodu), Chlorek sodu,
regulator kwasowosci (bezwodny Kwas cytrynowy), substancja stodzaca (Suklaroza)

Twarogowo-pomaranczowy: maka owsiana (gluten), pasteryzowany oraz ultrafiltrowany koncentrat biatek serwatki (z mleka,
emulgator: lecytyna sojowa), petne mleko w proszku, maltodekstryna, twarég w proszku (z mleka), biatko jaj w proszku,
koncentrat kazeiny micelarnej (z mleka), liofilizowane kawatki pomaranczy, aromaty (twarogowy, jogurtowy, soku
pomaranczowego), substancja wypetniajgca (Wodoroweglan sodu), jogurt w proszku (z mleka), Chlorek sodu, substancja
stodzaca (Suklaroza), regulator kwasowosci (Kwas cytrynowy).

Zalecane dawkowanie: 1 miarke produktu (37 g) wymiesza¢ w 100 ml wody lub mleka do uzyskania jednolitej konsystencji
ciasta nalesnikowego. Smazy¢ z obu stron (okoto 1-2 minuty z kazdej) az do zarumienienia sie nalesnikéw. Warto testowacd
rézne warianty, grubosci i wielkosci nalesnikdw. Dodatkowo mozna doda¢ do masy jajka, owoce lub dodaé przerdzne sktadniki
juz po usmazeniu nalesnikéw (np. posmarowa¢ mastem orzechowym, pola¢ jogurtem).

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: banan-czekolada , biata czekolada - kokos , naturalny , twarég-pomarancza
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