Dane aktualne na dzien: 02-05-2024 14:22

Link do produktu: https://www.titanium-odzywki.pl/scitec-nutrition-protein-ice-cream-light-1250g-p-554.html

Scitec Nutrition Protein Ice
Cream Light 12509

Cena 69,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Scitec Nutrition

Opis produktu

Scitec Protein Ice Cream Light - lody z dodatkiem najwyzszej jakosci biatka serwatkowego. w wersji z obnizong
zawartoscig cukréw (okoto 10% zawartosci).

Tabela wartosci odzywczych Zawartos¢ w jednej porcji: 50 g (1 Y2 miarki)

w 100 g w RWS%** w 100 g porcjaRWS%** w porcji
porcji porcja 50 50g 50g¢g
509 g
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Thuszcz 229 119 16% Biatko 289149 28%
kwasy 199 949 47% Sél* 0.180.09 2%
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*Zawiera naturalnie wystepujgce cukry

*Zawartosc¢ soli wynika wytacznie z obecnosci naturalnie wystepujacego
sodu

*RWS% - Referencyjna warto$¢ spozycia dla przecietnej osoby dorostej
(8400 kJ/2000 kcal)

Sktadniki

Owoce jagodowe: Koncentrat biatek serwatki (z mleka, emulgator: lecytyna sojowa), substancja spulchniajaca (Ksylitol),
substancja pianotwdrcza [rafinowany utwardzony olej kokosowy (mleko)], petne mleko w proszku, aromaty (jezynowy,
malinowy, truskawkowy), liofilizowane kawatki malin, barwnik (Czerwien buraczana, Kwas karminowy), regulator kwasowosci
(Kwas cytrynowy), substancja stodzgca (Suklaroza).

Wanilia-limonka: Koncentrat biatek serwatki (z mleka, emulgator: lecytyna sojowa), substancja spulchniajaca (Ksylitol),
substancja pianotwdércza [rafinowany utwardzony olej kokosowy (mleko)], petne mleko w proszku, aromaty (waniliowy,
limonkowy), regulator kwasowosci (Kwas cytrynowy), substancja stodzaca (Suklaroza).

Sposéb przygotowania:

Nalezy zmiksowac 1% miarki (50 g) produktu ze 100 ml wody, mieszajac energicznie przez okoto 2 minuty, az do uzyskania
pienistej masy. Mozna réwniez uzy¢ miksera i miesza¢ nim mase do lodéw przez okoto 4-5 minut, wtedy uzyskamy bardziej
kremowa konsystencje. Nastepnie przela¢ gotowag mase do plastikowego pojemnika i pozostawi¢ w zamrazarce na co najmniej
1,5 godziny. Gotowe lody nalezy spozy¢ przed uptywem 10 dni (w tym czasie powinny by¢ przechowywane w zamrazarce w
temp kilkunastu stopni na minusie).
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