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Scitec Melatonin 90 tab.

Cena 13,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 728633102518

Kod producenta 111152

Kod EAN 728633102518

Producent Scitec Nutrition

Opis produktu
Scitec Melatonin zawiera w każdej tabletce 0.95 mg melatoniny, która jest hormonem produkowanym w ludzkim organizmie
przez szyszynkę w godzinach nocnych. Hormon ten wspiera łagodzenie subiektywnego odczucia zespołu nagłej zmiany strefy
czasowej.

Melatonina jest suplementem której stosowanie ma na celu:
-złagodzenie negatywnych skutków zmiany strefy czasowej, w związku z podróżami
-ułatwić zasypianie
-poprawić jakość snu

Składnik aktywny w 1 tab. | 2 tab.
Melatonina - 0.95 mg | 1.9 mg

Zalecane dawkowanie: W przypadku podróży związanej ze zmianą strefy czasowej należy spożyć 1 tabletkę na krótko przed
snem w trakcie podróży oraz kontynuować suplementację przez kolejne dni podczas pobytu w nowej strefie czasowej łykając 1
tabletkę przed snem. Dla ogólnego polepszenia jakości snu i skrócenia czasu potrzebnego do zaśnięcia należy stosować 1
tabletkę codziennie przed pójściem spać. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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