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Scitec Lactase Enzyme 100
kaps.

Cena 40,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5999100029651

Kod producenta 109886

Kod EAN 5999100029651

Producent Scitec Nutrition

Opis produktu
Scitec Lactase Enzyme - preparat dostarcza enzym o nazwie laktaza (BETA-galaktozydazy) - jest niezbędny w procesie
hydrolizy (trawienia) laktozy na łatwo trawione jednocukry (gluktoza, galaktoza). U wielu osób problemem jest niedobór tego
enzymu, co powoduje nietolerancję laktozy. Nietolerancja laktozy to w praktyce zespół uciążliwych objawów związanych
nieprawidłowym trawieniem laktozy, przez co nie można spożywać mleka i przetworów mlecznych, a nawet niektórych
odżywek białkowych (zawierających nawet śladowe ilości laktozy), gdyż może to powodować wzdęcia, gazy, bóle brzucha i
biegunki. Scitec Lactase Enzyme pozwala uporać się z tym problemem, gdyż skutecznie wesprze trawienie laktozy do łatwo
przyswajalnych monocukrów. Już 2 kapsułki Lactase Enzyme dostarczają 10 000 FCC, natomiast już 2 500 FCC wystarcza do
strawienia aż 10-13 gramów laktozy ! 
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Składnik aktywny w 1 kaps.:
Laktaza - 5000 jednostek FCC*
*FCC – Kodeks substancji chemicznych w żywności

Zalecane dawkowanie: Osoby z lekką nietolerancją laktozy mogą spożywać 1 kapsułkę wraz z każdym posiłkiem
zawierającym mleko lub pochodne mleka (nie pozbawione laktozy). Już jedna kapsułka pomoże łatwo strawić od 20 do 26
gramów laktozy - taką ilość dostarcza 400 ml pełnego mleka. W przypadku wyjątkowo silnej nietolerancji lub spożywania
większych ilości laktozy w 1 posiłku (np. z 800 ml mleka) można spożywać 2 kapsułki preparatu do posiłku. 
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