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Scitec Jumbo Professional
3240g

Cena 179,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Scitec Nutrition

Opis produktu
Scitec Jumbo Professional 3240g –j est to produkt z najwyższej półki, bardzo dobry dla osób o atletycznej budowie ciała.
Należy do gainerów, które odpowiednio stosowane budują czystą masę mięśniową bez zbędnego tłuszczu. Zawiera około 31 %
najwyższej jakości białek, masę węglowodanów rozgałęzionych o niskim ig.
Białko serwatki o szybkim wchłanianiu sprawia, że doskonale nadaje się do wykorzystania przed, w trakcie i po treningu. Jest
to bardzo ważne, gdyż tradycyjne pożywienie jest z reguły trawione długo i uwalnia aminokwasy przez kilka godzin. Dobry
gainer powinien mieć w składzie szybko działające źródła białka, które o wiele lepiej sprawdzą się okołotreningowo.
Węglowodany użyte w dobrej odżywce na masę powinny być również różnego typu. Jumbo Professional zawiera więc trochę
tych szybkowchłanialnych o wysokim ig, ale przede wszystkim dodano te o niskim ig jak mąka owsiana, Izomaltuloza, Vitargo -
aby nie stwarzał ryzyka do odłożenia się tkanki tłuszczowej, czego moga obawiać się osoby budujące masę mięśniową, ale
jednocześnie mające wolniejszą przemianę materii.
  Informacje żywieniowe

Wielkość porcji: 162 g (3 i 1/3 miarki)
Ilość na porcję: %ZDS*
Kalorie 673  
Kalorie z tłuszczy 54  
 
Tłuszcz ogółem 6 g 9%
Tłuszcze nasycone 2 g 10%
Cholesterol 60 mg 20%
Sód 73 mg 3%
Potas 63 mg 2%
Węglowodany ogółem 85 g 28%
Cukry proste 24 g  
Błonnik 3 g 12%
Białko 52 g 104%
 
Mieszanka "6-CARB" 84 g  
Dekstroza, Mąka Owsiana, Palatinose™ [Izomaltuloza; Węglowodany o niskim indeksie glikemicznym i wydłużonym czasie
wchłaniania], Maltodekstryna, Fruktoza, Vitargo® [Opatentowana forma skrobi o dużej masie cząsteczkowej; średnia masa
cząsteczkowa 500,000 - 700,000]
Mieszanka Anaboliczna "JUMBO-SIZE" 12000 mg †
- Wielo-wektorowy matriks kreatynowy CREA-BOMB
Mikronizowany Monowodzian Kreatyny, Etylowy Ester Kreatyny, Glukonian Kreatyny, Jabłczan Trójkreatyny, Jabłczan
Dwukreatyny, Orotan Kreatyny

- Super matrix glutaminowy G-BOMB
Wolna forma: L-Glutamina, Estryfikowana forma: Etylowy Ester Glutaminy, Acetylowana wersja: N-Acetyl-L-Glutamine,
Stabilny Dipeptyd Glutaminowy: L-Alanyl-L-Glutamine

- JUMBO POWER performance matrix
Tauryna, beta-alanine, G-KICK (glycine L-arginine alpha ketoisocaproate calcium), citrullin malate
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- Mieszanka aminokwasów BCAA XPRESS
L-Leucyna, L-Izoleucyna, L-walina

- Wielo-wektorowy matriks boosterów tlenku azotu HEMO-NO
L-Arginina, Alfa Ketoglutarat Argininy, Alfa-Ketoglutarat Ornityny, Sól Wapienna Alfa Ketoizokaprynianu Glicyno L-Argininy
 
Booster absorpcji 21 mg †
Naringina, BioPerine® (Piperyna)
† Dzienne zapotrzebowanie nieustalone

Zalecane spożycie:
Spożywać od 1 do 2 porcji dziennie. Wymieszać 100-162g produktu z mlekiem lub wodą. Stosować po treningu, ewentualnie
po przebudzeniu oraz przed treningiem, między posiłkami. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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