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ﬂ | Scitec BCAA X 330 kapsutek
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Producent Scitec Nutrition

Opis produktu

Scitec BCAA X 330 kapsutek (165 porcji) Leucyna, izoleucyna oraz walina - aminokwasy o rozgatezionych fafcuchach
(BCAA) s3 zaliczane do grupy aminokwaséw niezbednych, ktére musze by¢ dostarczane z odpowiedniego pozywienia lub
suplementéw, poniewaz organizm nie jest w stanie wytwarzac je samodzielnie. Aminokwasy rozgatezione budujg nasze wiékna
miesniowe, wiec sg najistotniejszym dodatkiem aminokwasowym dla kulturystéw, zawodniczek fitness, a wtasciwie dla
przedstawicieli wiekszosci dyscyplin sportowych.

Scitec BCAA X dostarcza aminokwasy rozgatezione w wygodnej formie kapsutek i klasycznej proporcji 2:1:1

Produkt polecany jest w okresach zwiekszonego wysitku, petni role antykataboliczne oraz wspomaga zdolnosci wysitkowe
organizmu.

BCAA X uzyte podczas okresu redukcji masy ciata, zapewni ochrone dla masy miesniowej przed spaleniem, co umozliwi
palenie jedynie tkanki ttuszczowej i w efekcie utatwi uzyskanie odttuszczonej, wyrzezbionej sylwetki.

Wartosci odzywcze:

Zawartos¢ w porcji 2 kapsutki llos¢ w porcji %ZDS*
L-leucyna 600mg T
L-izoleucyna 300mg T
L-walina 300mg 1

%ZDS - procent dziennego zapotrzebowania

1 Dawka dzienna nie zostata okreslona.

Dawkowanie i sposéb uzycia:
Nalezy spozywac od 2 do 4 kapsutek BCAA X w kazdej porcji. Najlepiej przed i po wysitku fizycznym. Dodatkowe porcje mozna
spozy¢ rano po przebudzeniu i przed snem.
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