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| Scitec BCAA 6400 125 tab.

Cena 30,00 zt
SITEC JTHIT s L
Dostepnosc aktualnie niedostepny
EREENTIAL BCAA AMING ACIDE
Producent Scitec Nutrition
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Opis produktu

Scitec BCAA 6400 125 tabletek - suplement diety zawierajgcy w swoim sktadzie wytgcznie aminokwasy rozgatezione
(BCAA) w klasycznych proporcjach 2:1:1, bez zadnych zbednych, bezwartosciowych wypetniaczy. Dlaczego te tabletki sa sa
niezwykle popularne i polecane? Odpowiedz to: rewelacyjna relacja jakosci do ceny !

BCAA s3 to najwazniejsze dla miesni aminokwasy egzogenne, ktére w najwiekszym stopniu wspomagaja synteze biatek, sg
paliwem dla miesni, skracaja czas ich regeneracji i sg niezbedne przy ich rozbudowie.

Dostarczenie BCAA jest niezbedne, gdyz w przeciwiehstwie do np. glutaminy organizm nie jest w stanie ich wytworzy¢ z
innych zwigzkéw. W przypadku kulturystéw, oséb treniujgcych sporty sitowe, wytrzymatosciowe, ale nie tylko BCAA powinno
by¢ dostarczane w zdecydowanie wiekszych iloSciach niz u 0séb nie trenujacych.

Scitec BCAA 6400 nie zawiera zbednych dodatkéw w postaci innych aminokwasoéw, ktérych obecnos¢ w suplementach
czesto rozmija sie z praktycznoscia. Wystepujgca w sktadzie produktu leucyna to tzw. krélowa aminokwaséw. Aminokwas ten
bezposrednio stymuluje synteze biatek w miedniach szkieletowych, jej wysoka zawartos¢ w organizmie gwarantuje stan
anaboliczny. BCAA 6400 zawiera w swoim sktadzie w 50% leucyne i po 25% izoleucyne oraz waline - dwa pozostate, réwniez
bardzo istotne aminokwasy rozgatezione.

Sktad Scitec BCAA 6400
opakowanie: 125 tabletek
porcja: 5 tabletek

ilo$¢ porcji 25

Zawartos¢ porcji - zaw.
I-leucyna 2240 mg
l-izoleucyna 1120 mg
l-walina 1120 mg

Dawkowanie BCAA 6400
1 porcje (5 tabletek) spozywac od 1 do 3 razy dziennie. Najlepiej przed treningiem oraz po jego zakohczeniu, oraz w
przerwach miedzy positkami. Suplement moze by¢ takze uzyty jako uzupetnienie puli aminokwaséw do positku.
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