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Scitec Amino 5600 200 tab.

Cena 43,90 zt
=CITEC MNUITRITIEN Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
SEREENTIAL, DA 0Tl
P Producent Scitec Nutrition

Opis produktu

Scitec Amino 5600 to suplement diety dla sportowcéw w tabletkach zawierajacy kompleks aminokwaséw catodziennych, w
tym peten komplet aminokwaséw niezbednych (egzogennych), fgcznie z aminokwasami BCAA. Produkt jest w petni
hydrolizowany, dzieki czemu oferuje aminokwasy w formie maksymalnie biodostepnej. Wiele produktéw konkurencyjnych
zawiera aminokwasy w postaci koncentratéw biatka w tabletkach, co jest praktyka nieuczciwa, poréwnaniu z dobrej jakosci
produktami, ktére zawierajg praktycznie peptydy i aminokwasy w wolnych formach. Wysoka zawartos¢ aminokwaséw
egzogennych jest niezwykle wazna, poniewaz sg to skfadniki, ktére musza by¢ dostarczane z zewnatrz (odpowiednia dieta,
suplementacja), poniewaz organizm nie jest ich w stanie sam syntetyzowa¢. Aminokwasy rozgatezione - BCAA zaliczajg sie
do aminokwaséw egzogennych i stanowig okoto 35% wszystkich aminokwaséw budujacych miesnie. Natomiast glutamina to
aminokwas endogenny, ktéry z kolei buduje ponad 50% miesni. Amino 5600 zawiera wymienione aminokwasy w bardzo
duzych proporcjach w stosunku do pozostatych, dzieki czemu wykazuje dziatanie silnie anaboliczne i antykataboliczne.

¢ lepsza regeneracja
» skuteczniejsza rozbudowa suchej masy miesniowej
* dziatanie antykataboliczne (ochrona tkanki miesniowej przed katabolizmem)

Zawartos¢ sktadnikéw aktywnych (w 1 porcji):
Alanina - 160 mg

Lizyna - 316 mg

Arginina - 77 mg

Metionina - 78 mg

Kwas L-asparaginowy - 352 mg
Fenyloalanina - 110 mg

Cysteina - 66 mg

Prolina - 209 mg

Kwas glutaminowy - 627 mg

Seryna - 162 mg

Kwas glutaminowy (dodany) - 280 mg
Treonina - 214 mg

Glicyna - 48 mg

Tryptofan - 46 mg

Histydyna - 63 mg

Tyrozyna - 102 mg

Izoleucyna - 210 mg

Walina - 204 mg

Leucyna - 352 mg

Petna zawarto$¢ aminokwaséw - 3676 mg
Sktadniki: Hydrolizowane biatka serwatki (pozyskane z mleka), substancja wypetniajgca (Celuloza mikrokrystaliczna),

Hydrolizowany kazeinian sodu (pozyskany z mleka), L-Glutamina, substancja przeciwzbrylajgca (talk, koloidalny dwutlenek
krzemu, stearynian magnezu).
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Zalecane dawkowanie: Stosowac 4 tabletki w porcji. Spozy¢ porcje przed, po treningu lub przed snem. Popi¢ przynajmniej
200 ml wody.
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