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Scitec 100% Whey Protein
Superb 2160g

Cena 149,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Scitec Nutrition

Opis produktu
Scitec 100% Whey Protein Superb 2160g - najwyższej jakości serwatkowe białko uzyskiwane wyłącznie z zimnej filtracji.
Duży nacisk przy produkcji 100% Whey Protein Superb położono na uzyskanie doskonałych walorów smakowych i idealnej
rozpuszczalności. Ciekawym rozwiązaniem jest obecność prawdziwych kawałków truskawek, czekolady oraz chrupiących
płatków z izolatu - w zależności od smaku.

Odżywka białkowa Scitec 100% Whey Protein Superb to idealne uzupełnienie diety o pełnowartościowe białko, które
jest konieczne, aby osiągać wyniki we wszystkich sportach, szczególnie sylwetkowych (kulturystyka, fitness), siłowych
(podnoszenie ciężarów).  Jest źródłem azotu, aminokwasów, które odbudowują mięśnie i powodują ich wzrost. Białko
serwatkowe wkomponowane w odpowiednio zbilansowaną dietę korzystnie wpływa na redukcję tkanki tłuszczowej,
wyrzeźbienie sylwetki. W diecie wysokokalorycznej przyczyni się do rozbudowy masy mięśniowej. Jednocześnie ma pozytywny
wpływ na utrzymanie zdrowego układu kostnego.

Zawarte w 100% Whey Protein Superb białka są kompletne - dostarczają wszystkie istotne aminokwasy dla organizmu, w
tym wszystkie 9 aminokwasów niezbędnych (histydyna, izoleucyna leucyna, lizyna, metionina, fenyloalanina, treonina,
tryptofan, walina), których organizm nie syntetyzuje samodzielnie. Skład produktu został uzupełniony w wolne aminokwasy l-
glutaminę (budującą większość włókien mięśniowych) oraz taurynę.

Składniki:

Czekoladowy: Koncentrat (instantyzowany) białka serwatki ultrafiltrowany w niskiej temperaturze i o niskim ciśnieniu, proszek
kakao (10-12%), Tauryna, kawałki czekolady, wzmacniacz smaku (Chlorek sodu), L-glutamina, aromat (czekoladowy),
substancje słodzące (Acesulfam K, Sukraloza), substancja zagęszczająca (Guma ksantanowa).

Truskawkowy: Koncentrat (instantyzowany) białka serwatki ultrafiltrowany w niskiej temperaturze i o niskim ciśnieniu,
Tauryna, suszone kawałki owoców (truskawkowy), aromat (truskawkowy), Dekstroza, wzmacniacz smaku (Chlorek sodu), L-
glutamina, barwnik (Betanina), substancje słodzące (Acesulfam K, Sukraloza), substancja zagęszczająca (Guma ksantanowa),
regulator kwasowości (kwas cytrynowy).

Waniliowy: Koncentrat (instantyzowany) białka serwatki ultrafiltrowany w niskiej temperaturze i o niskim ciśnieniu, Tauryna,
Dekstroza, ProCrisp chrupiący izolat białka serwatki (Izolat białka serwatki, Mąka ryżowa, Lecytyna sojowa; zawiera siarczany),
aromat (waniliowy), wzmacniacz smaku (Chlorek sodu), L-glutamina, substancje słodzące (Acesulfam K, Sukraloza),
substancja zagęszczająca (Guma ksantanowa).

Zawartość w jednej porcji: 30 g
Czekoladowy (1 miarka), Waniliowy, Truskawkowy (1 ¼ miarki)
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Wartość energetyczna 366
kcal

 110 kcal   Cholesterol 0.086 g † 0.026 g †
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Białko 68.3 g † 20.5 g †  Błonnik
pokarmowy

0 g † 0 g †

Węglowodany 6 g † 1.8 g †  Potas 516 mg 26,6% 155 mg 8%
w tym cukry 5.6 g † 1.7 g †  Tauryna 3300

mg
† 990 mg †

Tłuszcze 7.6 g † 2.3 g †  L-Glutamina 1000
mg

† 300 mg †

w tym tłuszcze nasycone 3.6 g † 1.1 g †       
   
ZDS % - % zalecanego dziennego spożycia
† Dawka dzienna nie została określona w UE.

 

Zalecane dawkowanie:

Porcję produktu rozpuścić w 300 ml chłodnej wody lub mleka. Stosować jedną porcję po treningu. Opcjonalnie od 1 do 2
dodatkowych porcji w ciągu dnia można spożyć po przebudzeniu, pomiędzy posiłkami lub przed snem.
Słój 2160 gramów = 70 porcji
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