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Scitec 100% Whey Protein
Professional 28209

Cena 199,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Scitec Nutrition

Opis produktu
Scitec 100% Whey Protein Professional (limitowana edycja 2820g)

100% Whey Protein Prodessional to wyjatkowa mieszanina wysokiej jakosci koncentratu oraz izolatu biatka pochodzacych
z doskonatej jakosci surowcéw pochodzenia serwatkowego. Odzywka biatkowa tak skomponowana jest Zzrédtem kwaséw
azotowych oraz esencjonalnych aminokwaséw, ktére wykorzystywane sg przez organizm do wzrostu oraz utrzymania
prawidtowego stanu wszystkich tkanek ciata, w tym miesni. Biatka, ktére zawiera odzywka posiadaja idealny profil
aminokwasowi, aby byty wykorzystane wtasnie jako budulec miesni oraz jako sktadnik, ktéry pozwoli utrzymacd tkanke
miesniowa i jedrnos¢ sylwetki réwniez w okresach, gdy organizmowi dostarczamy mate ilosci kalorii, np. podczas okreséw
odchudzania. 100% Whey Protein Professional wspiera skutecznie odbudowe wtékien miesniowych dziatajgc anabolicznie,
dostarczajac budulca, natomiast w skuteczny sposdb wspiera takze procesy antykataboliczne. Odzywka zawiera w skfadzie
biatka serwatkowe, ktére sg zaliczane do tzw. Biatek kompletnych, ktére dostarczg wszystkie 9 aminokwaséw niezbednych:

-BCAA (izoleucyna, walina, leucyna)
-pozostate EAA (histydyna, lizyna, metionina, fenyloalanina, treonina, tryptofan).

Powyzsze aminokwasy organizm jest zmuszony dostarczac z zewnatrz z wysokiej jakosci zrédet biatka jak mieso czy jaja lub z
suplementéw biatkowych.
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INFORMACJE DOTYCZACE PRODUKTU

Zawartosc jednej porcji: 30 g (3/4 miarki)

w jednej porcji (30 g)

Wartosé energetyczna 470 kJ
112 keal

Tiuszcz 20g

- w tym kwasy fuszezowe

nasycone o

w jednej porcji (30 g)

L-leucyna 100 mg
L-glutamina 210 mg
Tauryna 990 mg
Papaina 12 mg
Bromelaina 12mg

Profil aminokwasowy (% biatka)
L-alanina

L-arginina

Kwas L-asparaginowy
L-cysteina

L-glutamina

Glicyna

L-histydyna™=*

L-izoleucyna™*

L-leucyna***

RWS%"
(30 g)
6%

%

4%

w 100g

1558 kJ
371 keal
674g

23g

5.0
2.1
1.0
2.2
18.1
14
1.7
6.4
10.6

RWS%*
(100 g)
19%
10%
12%

w jednej porcji (30 g)

Weglowodany 1449
- w tym cukry 149
Biatko 22q
sl 041g
L-lizyna***

L-metionina™=
L-fenyloalanina***
L-prolina
L-seryna
L-treonina**
L-tryptofan™*
L-tyrozyna
L-walina*=

** RWS%: Referencyjne WartoSci Spozycia. Referencyjna wartoSc spoZycia dla przecietnej osoby dorostej (8400 kJ/2000 kcal)

*** Niezbedne aminokwasy.

w 100g

% 47g
2% 47g
44% 73g

7% 149

0.6

30
55

6.7
14

59

SCITEC 100% WHEY PROTEIN PROFESSIONAL uzupetniono o wolne formy aminokwaséw takich jak najbardziej
anaboliczna L-leucyna, L-glutamina oraz tauryna i dodatek enzymoéw trawiennych (papaina, bromelaina)Sposéb
uzycia: Rozpusci¢ jedna porcje (30 graméw) w 250 ml wody lub mleka. Spozywac 1 porcje bezposrednio po kazdym treningu.

W miare zapotrzebowania na biatko warto réwniez uzupetnia¢ jego niedobory 2 dodatkowymi porcjami, popijajac szejki

pomiedzy positkami.

RWS%"
{100 g)
%

5%

146%
23%
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: cappuccino , czekolada , czekolada z orzechami , czekolada-pomarancza , jogurt wisniowy , truskawka , truskawka-

biata czekolada , wanilia , wanilia-jagoda
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