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Scitec 100% Whey lIsolate
40009

Cena 389,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent Scitec Nutrition

Opis produktu

Scitec 100% Whey Isolate 4 kg to izolat biatek serwatkowych z dodatkiem hydrolizatu biatek serwatki. Czotowa odzywka
proteinowa, ktéra przy wysokiej zawartosci biatka jednoczesnie wysmienicie smakuje. Dostarcza biatko, ktére gwarantuje
niemal natychmiastowy wzrost stezenia aminokwaséw we krwi, co powoduje bardzo szybkie przejscie organizmu w stan
anaboliczny. Oparta jest na izolacie biatka serwatki (izolat wymiany jonowej, izolat ultra i mikro filtrowany, hydrolizowane
peptydy biatka serwatkowego), ktéry jest szybciej wchtanialny od innych form biatka (wliczajac WPC). Scitec 100% Whey
Isolate przyswaja sie idealnie szybko i jest najlepszym wyborem jesli chodzi o Zrédto biatka, ktére mozna spozy¢ zaraz po
treningu na sitowni. Wysoki udziat aminokwaséw BCAA, pozostatych egzogennych oraz glutaminy sprawia, ze miesnie
regeneruja sie bardzo szybko i skutecznie. Kazda porcja 100% Whey Isolate to 0 graméw cukru i niemal 0 graméw ttuszczu -
co jest niezwykle wazne, jesli chcemy kontrolowac ich iloSci i nie dostarczac¢ ich zbednych porcji z odzywka. Nie musimy sie
tez martwic¢ laktoza, gdyz zostata ona praktycznie w Sladowych iloSciach, ktérych organizm nie odczuje. Scitec 100% Whey
Isolate na diecie nisko-weglowodanowej (podczas zbijania tkanki ttuszczowej) oraz w trakcie budowania czystej masy
miesniowej powinien by¢ uzupetnieniem biatek, ktére ciezko dostarczy¢ w odpowiedniej ilosci z jedzenia. Opieranie sie na
samym miesie, twarogach, jajach moze by¢ ktopotliwe, poniewaz sg to produkty obcigzajace uktad trawienny (w
przeciwienstwie do izolatu serwatki z odzywki), nie wchtaniajg sie tak szybko i w takim stopniu. Tak wiec przynajmniej w porze
po-treningowej korzystniej bedzie siegng¢ po 100% Whey Isolate, ktéry pozwoli lepiej wykorzysta¢ po-treningowe okno
anaboliczne i zapoczatkuje odbudowe i budowe nowych wtékien miesniowych. Majac pod reka tego typu odzywke, mozemy
réwniez by¢ spokojni, gdy zabraknie nam w domu petnowartos$ciowych biatek zwierzecych lub mamy zbyt mato czasu na
przyrzadzenie odpowiedniego positku. Scitec 100% Whey Isolate przyrzadzimy w kilka sekund, rozpuszczalno$¢ produktu
jest doskonata i wystarczy uzy¢ szklanki i tyzeczki, jesli nie mamy shakera. Smakuje wy$mienicie zaréwno z wodga i z mlekiem.

INFORMACJE DOTYCZACE PRODUKTU

Porcja dzienna: 25 g (ok. 2/3 miarki)

RWS" RWS" RWS* RWS*
109 (00 B9 @59 1000 (100 SN Rsg
Wartosc¢ energetyczna 1462 kJ 17% 365 kJ 4% Weglowodany 2449 0.9% 06g 0.2%
348 keal 87 keal = W tym cukry 0g 0% Dg %%
Thuszez =05g 0% =05g 0% Biatko 8449 168% 219 42%
- w lym kwasy Buszczowe = = - . - -
nasycons D5g 0% D59 0% 5ol 048g 8% 0129 2%
100 g 259
L-glutamina 1000 mg 250 mg

"RWS: dzienna referencyjna wartosc spodycia
Relerencyjna warleSc spodycia dia przeciginej osoby doroste] (3400 k) 2000 kcal)

Sktadniki (na przyktadzie smaku bananowego): Mikrofiltrowany i ultrafiltrowany izolat biatka serwatki [z mleka, emulgator
(lecytyny (soja)], aromat (bananowy), L-glutamina, substancje stodzace(sukraloza, acesulfam K), hydrolizat biatka serwatki (z
mleka), regulator kwasowosci (kwas cytrynowy monohydrat).
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Pojedyncza porcja: 25 g
llo$¢ porcji w opakowaniu: 160

Zalecane dawkowanie i sposdb uzycia: Pi¢ od 1 do 3 szejkéw dziennie, najlepiej zaraz po treningu oraz w porze positkow
ubogich w petnowartosciowe biatka pochodzenia zwierzecego. Zmiksowac 25 graméw (1 miarke) Scitec 100% Whey Isolate
w 250-300 ml wody lub mleka (na redukcji zaleca taczy¢ sie produkt z woda, podczas budowania masy poleca sie tgczy¢ z
mlekiem o ile jest dobrze tolerowane).

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT © 2012. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: banan, czekolada , truskawka , wanilia , wanilia-jagoda
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