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PVL Mutant Mass Extreme 5.45
kg (5450g) – Gainer

Cena 172,99 zł

Dostępność dostępny

Producent PVL

Opis produktu

Mutant Mass Extreme 4,45 kg (5450 g) – Gainer dla wymagających

Potężna dawka kalorii i białka dla budowy masy mięśniowej

Mutant Mass Extreme 4,45 kg (5450 g) to odżywka typu gainer stworzona z myślą o osobach, które chcą szybko i skutecznie
zwiększyć masę mięśniową. Zawiera aż 1070 kcal w jednej porcji, dostarczając optymalną ilość składników odżywczych
wspierających regenerację oraz wzrost mięśni. Dzięki starannie dobranym składnikom, ten wysokokaloryczny suplement
doskonale uzupełnia dietę sportowców oraz osób aktywnych fizycznie.

Zaawansowana formuła białkowo-węglowodanowa

Mutant Mass Extreme zawiera 3 różne formy białka:

Koncentrat białka serwatkowego – zapewnia stopniowe uwalnianie aminokwasów,

Izolat białkowy – szybko przyswajalna forma o wysokiej wartości biologicznej,

Hydrolizat białka serwatkowego – błyskawicznie dostarczający składników budulcowych do mięśni.

Dodatkowo, w każdej porcji znajduje się 231 g wysokiej jakości węglowodanów (maltodekstryna, skrobia kukurydziana i
jęczmienna, słodkie ziemniaki, płatki owsiane), które skutecznie uzupełniają zapasy energii i wspierają intensywne treningi.

Kluczowe aminokwasy dla anabolizmu

Każda porcja Mutant Mass Extreme dostarcza istotnych aminokwasów wspomagających rozwój mięśni:

L-glutamina i kwas glutaminowy – 5,0 g,

L-leucyna – 3,1 g,

L-izoleucyna – 2,0 g,

L-walina – 1,6 g.

Aminokwasy rozgałęzione BCAA wspierają regenerację, hamują katabolizm i zwiększają wytrzymałość mięśniową.

Idealny wybór dla hardgainerów
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Dzięki wysokiej kaloryczności i jakościowym składnikom, Mutant Mass Extreme jest doskonałym rozwiązaniem dla osób, które:
✔ Mają trudności z przybieraniem na masie, ✔ Intensywnie trenują i potrzebują solidnego wsparcia regeneracyjnego, ✔ Chcą
skutecznie budować masę mięśniową bez zbędnej tkanki tłuszczowej.

Zalecane dawkowanie

Aby uzyskać najlepsze efekty, zaleca się zmieszać 1 porcję (4 miarki = 285 g) z 475 ml wody lub mleka. Spożywać 1-2
porcje dziennie, w zależności od zapotrzebowania kalorycznego.

Kompleksowy skład Mutant Mass Extreme
Składnik 1 porcja (285 g) Vanilla Ice

Cream
1 porcja (285 g) Triple
Chocolate

1 porcja (285 g) Cookies &
Cream

Wartość energetyczna 1070 kcal 1070 kcal 1070 kcal
Tłuszcz 2,5 g 3 g 3 g
W tym kwasy tłuszczowe
nasycone

1,5 g 2 g 1,5 g

Cholesterol 45 mg 45 mg 45 mg
Sól 220 mg 440 mg 220 mg
Węglowodany 231 g 230 g 230 g
W tym cukry 4 g 4 g 4 g
Błonnik 3 g 6 g 3 g
Białko 30 g 30 g 30 g
Wapń 150 mg 150 mg 150 mg
Żelazo 1,5 mg 4 mg 2 mg
Potas 535 mg 950 mg 420 mg
Witamina C 20 mg - 20 mg

Naturalne składniki i zaawansowane enzymy

Mutant Mass Extreme zawiera również enzymy trawienne (laktaza, proteaza) wspomagające przyswajanie składników
odżywczych oraz unikalną mieszankę lipidów spożywczych, takich jak:

olej kokosowy MCT,

awokado,

pestki dyni.

Uzupełnij swoją suplementację

Aby w pełni wykorzystać potencjał budowy masy mięśniowej, warto sięgnąć po Mutant Test – booster testosteronu
wspierający siłę oraz CreaKong CX8, który dostarcza zaawansowaną formułę kreatyny dla maksymalnych efektów
treningowych.

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: ciastko z kremem , lody waniliowe
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