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Power System Haki Treningowe
Hard Core Hooks

Cena 59,00 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent Power System

Opis produktu
Power System - haki treningowe Hard Core Hooks są idealne dla osób trenujących z dużymi i bardzo dużymi ciężarami.
Są masywniejsze i szersze od standardowych haków. Są bardzo pomocne, gdy nasz chwyt nie jest w stanie utrzymać ciężaru,
sztangi mimo, że trenowana grupa mięśniowa w dalszym ciągu nie jest wyczerpana i jedyną przeszkodą do zrobienia
kolejnych powtórzeń danego ćwiczenia (np. martwych ciągów, wiosłowania sztangą, podciągania na drążku oraz ściągania
wyciągu) jest osłabienie chwytu. Czesto słaby chwyt jest też przeszkodą do zmierzenia się z danym ciężarem w ogóle. Haki
posiadają szerokie nylonowe paski mocujące i jednocześnie zabezpieczające nadgarstki, wyściełane neoprenem.
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