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Power System Guma Cross
Band Yellow Level 1

Cena 39,00 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Numer katalogowy 4051001900000
o, el Kod producenta PS/CB1/4051
\\)" Kod EAN 4051001900000
Producent Power System

Opis produktu

Power System Guma Cross Band Level 1 Yellow 4051 to ponad metrowej dlugosci guma treningowa o bardzo duzej
wytrzymatosci i oporze 4-25 kg. Guma ta sprawdzi sie w treningu funkcjonalnym zaréwno w domu jak i na sitowni, doskonale
sprawdza sie np. do wspomagania przy ¢wiczeniach takich jak podcigganie na drazku, ale réwniez wielu innych jako narzedzie
wspomagajace jak i oporujgce. Wiasciwosci gumy Cross Band Level 1 umozliwiajg wykonywanie ¢éwiczen przy réznych
stopniach progresywnego oporu - od 4 do 25 kilograméw. Power System Cross Band to guma doskonata do dodatkowego
zwiekszenia oporu przy klasycznym wyciskaniu sztangi na sitowni, martwych ciagach i przysiadach. Pozwala jeszcze
lepiej osiagna¢ idealne czucie miesniowe, ale tez jest doskonatym rozwigzaniem w sytuacjach, gdy brakuje odpowiedniej
ilosci obcigzenia lub w ogdle nie dysponujemy ciezkim sprzetem. Power System Cross Band Yellow to guma polecana
réwniez w treningu rehabilitacyjnym, bardzo popularna takze u trenujgcych crossfit i sporty walki.

Dane techniczne Crossfit Cross Band Level 1 :
Dtugos¢: 104 cm

Szerokosé: 19 mm

Obwdd: 208 cm

Opdr: 4-25 kg

Kolor: Zétty
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