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OstroVit VIT&MIN Sport 60
kaps.

Cena 19,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Numer katalogowy 5903246228212

Kod EAN 5903246228212

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit VIT&MIN Sport 60 kapsułek to zestaw składający się z kapsułek Vit-Multi (witaminy + dodatkowe składniki) oraz
Min-Multi (minerały). W rezultacie produkt oferuje zestaw niezbędnych witamin i minerałów w wysokich stężeniach, wraz z
dodatkowymi substancjami prozdrowotnymi. Co bardzo istotne produkt wyróżnia się wysoką przyswajalnością, gdyż
zastosowano tutaj wiele organicznych form minerałów oraz metylowane formy witamin z grupy B

Cechy wyróżniające OstroVit VIT&MIN Sport :

Metylowana, aktywna forma witaminy B12 - metylokobalamina
P5P - aktywna, najlepsza forma witaminy B6
Witamina D3 w wysokim stężeniu - aż 2000 j.m.
Duża dawka witaminy C - 320 mg (400% RWS)
Organiczne minerały: diglicynian żelaza, manganu i miedzi, pikolinian chromu i cynku, selen (L-selenometionina),
potas w formie cytrynianu
KELP - naturalne źródło jodu (100% dziennego zapotrzebowania)
Ashwaganhda - doskonały adaptogen, między innymi redukujący poziom stresu
NAC - n-acetylo-L-cysteina - składnik glutationu, pozytywny wpływ na funkcje wątroby, oczyszczania, silny
antyoksydant
ALA - zwiększa wrażliwość insulinową, stabilizując poziom cukru i usprawniając resyntezę glikogenu mięśniowego,
oczyszcza z substancji toksycznych
Pokrzywa - wspierająca funkcje układu moczowego
Piperyna z czarnego pieprzu - poprawia przyswajanie pozostałych składników aktywnych, wspiera trawienie
Zielona herbata - ekstrakt o wysokiej zawartości polifenoli o działaniu antyutleniający

Składniki aktywne w porcji dziennej (1+1 kaps.) :

Vit-Multi
Witamina C - 320 mg / 400% RWS
N-acetylo L-cysteina NAC - 75 mg / -
Witamina E - 24 mg / 200% RWS
Ekstrakt z liści pokrzywy zwyczajnej - 60 mg / -
Ekstrakt z liści zielonej herbaty - 60 mg / -
-w tym polifenole (50%)    30 mg / -
Ekstrakt z korzenia ashwagandhy50 mg / -
w tym:
- witanolidy (7.2%) - 3.6 mg / -
- alkaloidy (1%) - 0.5 mg / -
- witaferyna A (0.25%) - 0.125 mg / -
Tiamina    22 mg / 2000% RWS
Ryboflawina - 22 mg / 1571% RWS
Witamina D3 - 50 µg (2000 j.m.)    / 1000% RWS
Kwas pantotenowy - 18 mg / 300% RWS
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Witamina B6 - 18 mg / 1286% RWS
Niacyna - 16 mg / 100% RWS
Kwas alfa-liponowy ALA - 10 mg / -
Witamina A - 800 µg / 100% RWS
Ekstrakt z owoców pieprzu czarnego, w tym - 1 mg / -
-w tym piperyna (95%) - 0.95 mg    / -
Kwas foliowy - 400 µg / 200% RWS
Biotyna - 100 µg / 200% RWS
Witamina B12 - 25 µg / 1000% RWS

Min-Multi
Magnez - 170 mg / 45% RWS
Wapń - 120 mg / 15% RWS
Potas - 75 mg / 3.75% RWS
Cynk - 15 mg / 150% RWS
Mangan    - 3 mg / 150% RWS
Ekstrakt z listownicy japońskiej - 15 mg / -
- jod (1%) - 150 µg / 100% RWS
Selen - 75 µg / 136% RWS
Żelazo - 3 mg / 21% RWS
Miedź - 0.5 mg / 50% RWS
Chrom - 150 µg / 375% RWS
RWS- Referencyjna wartość spożycia

Vit-Multi skład: Kwas L-askorbinowy, otoczka kapsułki (substancja wypełniająca: hydroksypropylometyloceluloza), N-acetylo L-
cysteina NAC, octan DL-alfa-tokoferylu, ekstrakt z liści pokrzywy zwyczajnej, ekstrakt z liści zielonej herbaty standaryzowany
na 50% polifenoli, ekstrakt z korzenia ashwagandhy standaryzowany na 7.2% witanolidów, 1% alkaloidów oraz 0.25%
witaferyny A, chlorowodorek tiaminy, ryboflawina, cholekalcyferol, D-pantotenian wapnia, pirydoksalo 5’-fosforan P-5-P, kwas
nikotynowy, kwas alfa-liponowy ALA, octan retinylu, ekstrakt z owoców pieprzu czarnego standaryzowany na 95% piperyny, L-
metylofolian wapnia L-5-MTHF, D-biotyna, metylokobalamina.
Min-Multi skład: Węglan magnezu, węglan wapnia, cytrynian potasu, otoczka kapsułki (żelatyna, woda oczyszczona), pikolinian
cynku, diglicynian manganu, ekstrakt z listownicy japońskiej standaryzowany na 1% jodu, L-selenometionina, diglicynian
żelaza (II), diglicynian miedzi, pikolinian chromu.
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