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OstroVit Vitamin D3 + K2
Softgels 90 kaps.
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Opis produktu

OstroVit Vitamin D3 + K2 Softgels to preparat witaminowy w miekkich kapsutkach, ktéry zawiera najlepiej przyswajalne,
pochodzace z naturalnych sktadnikéw witaminy D3 oraz K2 (MK-7). Produkt w kapsutkach typu softgel cechuje wyzsza
biodostepnos¢. Forma witaminy K uzyta w suplemencie to K2 MK-7 - pochodzaca z natto (tradycyjnej japonskiej potrawy ze
sfermentowanej soi), ktéra jest najlepsza forma tej witaminy, o maksymalnie najwyzszym stopniu przyswajalnosci. Preparat
zawierajacy obie te witaminy (D3 i K2) dziatajg w sposdb synergistyczny, wzajemnie wspierajgc swoje wykorzystanie i
skutecznos¢. Witamina D3 to mikroelement, na ktérego powazny deficyt cierpi blisko 90% spoteczenstwa, a szczegdlnie jest
to odczuwalne w okresie jesienno-zimowym, gdyz niedobdér ma Scisty zwigzek ze zmniejszong lub niemal zerowg ekspozycja
na promienie stoneczne. Witamina D3 okreslana jest mianem witaminy zycia, gdyz wptywa na praktycznie wszystkie uktady i
narzady w organizmie, wspiera odpornos¢, przeciwdziata przygnebieniu, apatii, dziata antydepresyjnie. Co ciekawe jest takze
istotnym sktadnikiem wptywajacym na forme miesni, wspierajac ich site i przeciwdziatajgc spadkom masy miesniowe;j.
Witamina ta odgrywa tez wazng role w procesach spalania tkanki ttuszczowej. Poprzez stymulowanie do lepszego wchtaniania
wapnia oraz fosforu w jelitach pozytywnie wptywa na mineralizacje kosci oraz zebdw, szczegélnie skutecznie wzmacnia uktad
kostny we wspétpracy z witaming K2. Natomiast sama witamina K2 odpowiada za utrzymanie wiasciwej gestosci mineralnej
w tkance kostnej, usprawnia transport wapnia z krwi do kosci. W konsekwencji jej odpowiednio wysoki poziom dostarczony do
organizmu jest konieczny, aby utrzymad kosci zdrowymi, mocnymi, o wysokiej odpornosci na ztamania. Witamina K2
ponadto jest niezbedna do prawidtowego przebiegu krzepniecia krwi. OstroVit Witamina D3 + K2 Softgels jest szczegdlnie
polecana sportowcom oraz osobom, ktére nie przebywajg czesto na stoficu oraz osobom w podesztym wieku.

Zalety OstroVit Vitamin D3 + K2 Softgels :

tatwe do potykania miekkie kapsutki o wyzszej biodostepnosci

1 kapsutka = 1 porcja

najlepiej przyswajalne formy witamin D3 i K2

preparat doskonale wptywa na zdrowie kosci i zebdéw

pozwala lepiej wykorzysta¢ i wchtania¢ sie takim mineratom jak fosfor i wapn
poprawa odpornosci

pozytywny wptyw na samopoczucie

lepsze funkcjonowanie miesni

skutecznie wspiera utrzymanie wtasciwego poziomu testosteronu

Sktadniki aktywne w 1 porcji (1 kaps.):
Witamina K (MK-7) - 100 pg (133%%*)
Witamina D - 50 ug / 2000 IU (1000 %*)

*RWS - Referencyjna wartos¢ spozycia.

Sktad: Substancje wypetniajgce (celuloza mikrokrystaliczna, fosforan wapnia), substancje przeciwzbrylajgce (sole magnezowe
kwaséw ttuszczowych, dwutlenek krzemu), menachinon-7 (wit. K) pochodzacy z Bacillus subtilis natto, cholekalcyferol (wit. D).
Ze wzgledu na miejsce produkcji produkt moze zawiera¢ mleko, soje, pszenice, jaja, seler, gorczyce.

Dawkowanie: Zaleca sie spozywac 1 kapsutke dziennie do $niadania.
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