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OstroVit Vitamin D3 8000 + K2
60 tab.

Ostrﬂwt. ,&1 Cena 18,50 zt

Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
[h Yl Numer katalogowy 5903933903064
D3 8000+K2 Kod EAN 5903933903064
o \ ,':" Producent OstroVit
g {60 I

Opis produktu

OstroVit Vitamin D3 8000 + K2 to preparat witaminowy dla sportowcéw, ale takze dla wszystkich oséb, ktére chca zadbad
0 swojg odpornos¢, samopoczucie, zdrowie kosci, wyglad cery, uktad sercowo-naczyniowy i nie tylko. Witamina D3 z
dodatkiem witaminy K2 MK-7 pochodza z naturalnych surowcéw. Vitamin D3 + K2 wykazuje réwniez silne dziatanie
antyoksydacyjne.

K2 MK-7 to najlepiej przyswajalna forma witaminy K2, ktérg otrzymano z natto. Wraz z pokarmem nie dostarczymy tak dobrze
przyswajalnej witaminy K2. Natto jest specyficznym daniem z Japonii, ktére powstaje w wyniku naturalnej fermentacji
niemodyfikowanej soi (ekologiczne plantacje) przy udziale bakterii Bacillus Subtilis Natto. Witamina K2 wspiera prawidtowe
krzepniecie krwi i odpowiada za utrzymanie wiasciwej gestosci mineralnej kosci, wspiera transport wapnia z krwiobiegu do
tkanek kostnych, zwiekszy¢ ich odpornos¢. Odpowiednio wysokie dostarczanie tej witaminy pozwoli zachowa¢ zdrowe, mocne
kosci. Niestety witamina K2 obecnie wystepuje w bardzo niewielkich iloSciach w pokarmach, ktére spozywamy, dlatego
zdecydowanie warto jg suplementowac.

Witamina D3 zastosowana w produkcie pochodzi naturalnego zrédta jakim jest lanolina. D3 to niezwykle wazny sktadnik, ktéry
reguluje niezliczone funkcje organizmu. Nazywana jest "witaming zycia" i jest to jak najbardziej trafne okreslenie. Praktycznie
kazdy narzad i uktad w naszym ciele potrzebuje tej witaminy, aby wiasciwie funkcjonowaé. Witamina D3 w potgczeniu z
witaming K2 poteguje dziatanie wzmacniajgce kosci, co jest niebywatg zaletg takiego zestawienia witamin w tym preparacie.
Witamina D3 wspiera absorpcje wapnia oraz fosforu w jelitach, dzieki czemu mineralizacja kosci oraz zebéw zachodzi sprawnie
i bez przeszkdd. Inng znang zaletg jest zwiekszenie odpornosci organizmu na infekcje, a wiec wsparcie uktadu
odpornosciowego. Witamina D3 przeciwdziata depresji, stanom apatii, przygnebienia. W okresie zimowo-jesiennym z powodu
ograniczonego nastonecznienia jestesmy skazani na niedobory tej witaminy, dlatego warto zadba¢ o odpowiednia diete (np.
zwiekszy¢ spozycie ttustych ryb) i suplementacje. Inng ciekawg zalety (doceniang przez sportowcdéw, np. kulturystéw)
witaminy D3 jest korzystne wsparcie dla proceséw spalania tkanki ttuszczowej, ale takze ochrona przed utrata tkanki
miesniowej oraz lepsza sprawnos¢ i sita miesni !

obie witaminy pozyskane z naturalnych Zrédet (natto oraz lanolina)

najlepsza przyswajalnosc

bardzo skuteczne wsparcie uktadu odpornosciowego

przeciwdziatanie depresji, stanom przygnebienia, apatii

wzmochnienie uktadu kostnego, zebéw

wsparcie aktywnosci psychofizycznej, dodanie energii

regulacja poziomu cholesterolu

przeciwdziatanie niekorzystnym zmianom skérnym (np. tradzik), poprawa wygladu cery
pozytywny wptyw na forme i utrzymanie masy miesniowej

wsparcie proceséw spalania tkanki ttuszczowej

Sktadniki aktywne w 1 tabletce:
Witamina K2 (MK-7) (z natto) - 200 pug (267% RWS)
Witamina D3 - 8000 IU / 200 ug (4000% RWS)

Sktadniki: Substancja wypetniajaca: celuloza mikrokrystaliczna; skrobia, cholekalcyferol (witamina D), menachinon-7 MK-7
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(witamina K) pochodzacy z Bacillus subtilis natto, substancje przeciwzbrylajgce: sole magnezowe kwaséw ttuszczowych,
dwutlenek krzemu.

Zalecane dawkowanie: Spozywac 1/4 tabletki dzienni do gtéwnego positku. Zaleca sie spozywac preparat w towarzystwie
ttuszczéw w celu lepszego przyswajania. Korzystnie jest dodac porcje Omega 3 lub oleju Inianego.
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