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OstroVit Vege Protein Blend
700g

Cena 39,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit Vege Protein Blend to odżywka zawierająca proteiny roślinne w formie izolatów białek grochu, soi oraz białko
dyniowe. Odżywka jest idealna dla dla wegan i osób, które z jakiegokolwiek powodu muszą wykluczyć poszczególne źródła
białek zwierzęcych ze swojej diety. Jest to produkt zarówno skierowany do osób aktywnych, sportowców, osób odchudzających
się lub budujących masę mięśniową, których zapotrzebowanie na białko jest wyższe lub dla każdego weganina, który ma
problem z dostarczeniem pełnowartościowych źródeł białka z diety. OstroVit Vege Protein Blend dzięki połączeniu 3
różnych źródeł białka w przemyślanych proporcjach stanowi bardzo dobry produkt białkowy, gdyż poszczególne frakcje
świetnie się uzupełniają, co pozwoliło uzyskać świetny profil aminokwasowy. Vege Protein Blend charakteryzuje się dużym
udziałem aminokwasów rozgałęzionych - BCAA oraz pozostałych aminokwasów niezbędnych / egzogennych / esencjonalnych
(EAA) jak i endogennych.

Skład: Izolat białka grochu, izolat białka sojowego (zawiera dwutlenek siarki i siarczyny), białko dyniowe, aromat, koncentrat
soku buraczanego w proszku, substancja zagęszczająca: guma ksantanowa; regulator kwasowości: kwas cytrynowy;
truskawka w proszku (0.67 %), sól, substancja słodząca: sukraloza; substancja zagęszczająca: guma arabska; substancja
słodząca: acesulfam K.

Wartości odżywcze (smak truskawkowy) - w 100 g / w porcji 30 g
Kalorie - 367 kcal / 110 kcal
Tłuszcze - 5,4 g / 1,6 g
w tym nasycone - 1,4 g / 0,4 g
Węglowodany - 1,3 g / 0,4 g
w tym cukry - 0,2 g / 0,1 g
Błonnik 6 g / 1,8 g
Białko 75 g / 22,5 g
Sól - 2,15 g / 0,65 g
Izolat białka grochu - 51 g / 15,3 g
Izolat białka sojowego - 31 g / 9,3 g
Białko dyniowe - 6,67 g / 2 g

Dawkowanie: Spożywać od 1 do 3 porcji dziennie. Jedną porcję (30 g = 2 miarki) rozpuścić w 250-300 ml wody. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , truskawka
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