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Opis produktu

OstroVit Tryptophan Vege - vcaps (90 kapsutek wegetarianskich) to suplement zawierajgcy w skfadzie L-tryptofan -
wolng forme tryptofanu - aminokwasu egzogennego bedgcego prekursorem produkcji serotoniny ("hormon szczescia"),
biorgcego réwniez udziat w produkcji melatoniny. Tryptofan bedgc aminokwasem egzogennym musi by¢ dostarczany z
zewnatrz w pozywieniu lub dodatkowo suplementowany. Niedobory tego zwigzku bardzo niekorzystnie odbijg sie na jakosci
naszego snu i regeneracji. L-Tryptofan zawarty w OstroVit Tryptophan Vege ma bezposredni udziat w protekcji i dziataniu
uktadu nerwowego, wzmachniajac go i bedac jednym z niezbednych zwigzkdéw uczestniczacych w produkcji hormonu wzrostu.
Tryptofan pomaga w ttumieniu zwiekszonego apetytu oraz pomaga w produkcji i ciggtym utrzymaniu optymalnego poziomu
serotoniny w organizmie. Suplement zostat wyprodukowany bez udziatu komponentéw pochodzenia zwierzecego wiec jest
idealny dla wegan i wegetarian.

Sktad: L-tryptofan, otoczka kapsutki (substancja wypetniajaca: hydroksypropylometyloceluloza).

Sktadniki aktywne:
L-tryptofan - 300 mg

Zalecane dawkowanie: Spozywac 1 porcje (1 kapsutka) dziennie.
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