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OstroVit Tri Creatine Malate -
Jabłczan Kreatyny 500g

Cena 59,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit Tri Creatine Malate 500g to jabłczan kreatyny w bardzo przystępnej cenie przy zachowaniu najwyższej jakości !
Ta zaawansowana forma kreatyny to właściwie molekuła, która jest połączeniem cząstki kreatyny z kwasem jabłkowym (malic
acid) w proporcji 1:3. Gwarantuje to zwiększenie stabilności kreatyny w warunkach kwaśnego środowiska organizmu
(działalność kwasów trawiennych), dzięki czemu suplementacja jest skuteczniejsza i więcej kreatyny dociera do komórek
mięśniowych niż w przypadku klasycznego monohydratu. Inną cecha tej formy kreatyny jest uniknięcie nadmiernego
zatrzymania wody w organizmie.

Jabłczan kreatyny marki OstroVit jest produktem o bardzo wysokiej mikronizacji, dzięki czemu wykazuje się doskonałą
rozpuszczalnością i maksymalną biodostępnością. Preparat jest dostępny w orzeźwiających owocowych smakach, opakowanie
500g to aż 200 porcji.

mikronizowany jabłczan kreatyny najwyższej jakości
wspiera rozbudowę masy mięśniowej, nasila syntezę białek mięśniowych
zwiększa siłę mięśni
poprawia wytrzymałość mięśni
wspiera regenerację włókien mięśniowych
nie powoduje zatrzymania wody w komórkach
stabilna w kwaśnym środowisku, odporna na niekorzystny wpływ enzymów żołądkowych
orzeźwiające smaki
aż 200 porcji

Składniki
aktywne w:

1 porcja (2.5
g)

2 porcje (5 g) 100 g

Jabłczan
kreatyny
-w tym
kreatyna

2377 mg
1761 mg

4754 mg
3522 mg

95.06 g
70.44 g

Tauryna 25 mg 50 mg 1 g 
Witamina B6 2.5 mg

(179%*)
5 mg 100 mg

* RWS (referencyjna wartość spożycia) 

Składniki: Jabłczan kreatyny, aromat, tauryna, substancje słodzące: sukraloza, acesulfam K; chlorowodorek pirydoksyny (wit.
B6).

Zalecane dawkowanie: Jedną porcję - 2.5 g (pół miarki) proszku rozpuścić w 100-200 ml wody lub soku owocowego.
W dni treningowe I porcja (2.5 g) rano na czczo II porcja (2.5 g) bezpośrednio po treningu.
W dni bez treningu spożywać jedną porcję (2.5 g) rano na czczo. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: cytryna , pomarańcza
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