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Opis produktu

OstroVit Supreme Pure Tryptophan zawiera wytacznie najwyzszej jakosci, czysty i doskonale rozpuszczalny
(farmaceutyczna mikronizacja) L-tryptofan w proszku o wysokiej biodostepnosci. Supreme Pure Tryptofan nie zawiera
jakichkolwiek dodatkéw, dzieki czemu produkt zawiera 100% stezenia substancji aktywnej. Tryptofan to niezwykle
istotny aminokwas niezbedny (egzogenny), ktérego organizm nie jest w stanie samodzielnie syntetyzowac¢ i musi by¢
dostarczany z zewnatrz. Tryptofan jako prekursor waznego neuroprzekaznika o nazwie serotonina przyczynia sie do
regulowanie szeregu funkcji zwigzanych z wiasciwym apetytem (brak napadéw gtodu), zdrowym snem i dobrym nastrojem.
Tryptofan w naturalny sposéb uspokaja, a jednoczesnie motywuje do dziatania. Petni takze inne istotne funkcje (np.
odpowiada za krzepniecie ptytek krwi).

Cechy OstroVit Tryptofan w proszku :

najwyzszej jakosci farmaceutyczny I-tryptofan

mikronizowana forma

az 666 porcji w opakowaniu

bez zbednych wypetniaczy

wspiera synteze melatoniny (zwalcza bezsennos¢)

zapewnia utrzymanie wysokiego poziomu serotoniny (hormon szczescia)
wspiera produkcje hormonu wzrostu

motywuje do dziatania, pracy umystowe;j

dziata korzystnie na uktad nerwowy

utatwia trzymanie diety, poniewaz niweluje ryzyko napadéw gtodu
moze bezposrednio wspiera¢ walke z natogiem (np. palenie tytoniu)

Sktadniki aktywne w 1 porcji (0.3 g):
L-tryptofan - 300 mg

Zalecane dawkowanie: Pojedyncza porcje (1 miarke) rozpusci¢ w 100-200 ml wody lub soku. Najlepiej spozywa¢ przed
snem.
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