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OstroVit Supreme Pure Glycine
- Glicyna 200g

OstroVit’ e pue]

Cena 18,80 zt

Dostepnos¢ dostepny

Numer katalogowy 5902232619768

Kod producenta 19418

Kod EAN 5902232619768
e e 2000 Producent OstroVit

Opis produktu

OstroVit Supreme Pure Glycine - Glicyna to najwyzszej jakosci L-glicyna w proszku. Suplement zawiera wytgcznie czysta
100% substancje aktywna, ktéra jest aminokwas L-glicyna w formie ultramikronizowanej i doskonale przyswajalnej. Glicyna
OstroVit jest idealna dla oséb, ktére nie chcg zbednych wypetniaczy, konserwantéw czy barwnikéw.

Cechy OstroVit Supreme Pure Glycine:

e az 200 porcji w opakowaniu

¢ pojedyncza porcja = 1000 mg L-glicyny

¢ forma proszku - najwyzsza czystos¢ i mozliwosci dobrania porcji
¢ wytacznie jeden sktadnik - 100% L-glicyna

¢ brak dodatkéw technologicznych, wypetniaczy

L-glicyna zaliczana jest do aminokwaséw endogennych i mimo faktu, ze jest strukturalnie najmniejszym aminokwasem
(posiada tylko jeden atom wodoru w faficuchu pobocznym), petni szereg istotnych funkcji w organizmie. Jest to aminokwas
biatkowym, a wiec tworzy struktury biatek, szczegélnie kolagenowych, ale réwniez jest waznym neuroprzekaznikiem w
osrodkowym uktadzie nerwowym. Glicyna bierze udziat w syntezie DNA, fosfolipidéw, kolagenu i jest bardzo wazna w
procesie uwalniania ATP (adenozynotréjfosforanéw), ktére sg Zrédtem wysokoenergetycznych wiazan potrzebnych do
prowadzenia wszelkich zyciowych proceséw.

Suplement OstroVit Glycine posiada nastepujace zalety:

wspiera koncentracje i pamie¢, poprawia nastréj i wspiera funkcjonowanie uktadu nerwowego
wspiera funkcje wytwarzania energii w organizmie

niweluje poziom zmeczenia, pozwala ¢wiczy¢ dtuzej i intensywniej

poprawia stan skory

dziata przeciwutleniajaco (antyoksydant)

wspiera budowe masy i wzrost sity miesni

udowodniono, ze moze zwieksza¢ wrazliwos¢ na insuline

Sktadniki: Glicyna 100%.
Produkt moze zawiera¢ mleko (fgcznie z laktozg), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, owies, jaja, skorupiaki,
ryby.

Sktadniki aktywne w porcji (1 g):
L-glicyna - 1000mg

Zalecane dawkowanie: Porcje 1 g (1 miarka) rozpusci¢ w 100 ml wody lub soku. Najlepiej spozy¢ na 30 minut przed
positkiem.
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