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OstroVit Supreme Pure Glycine
- Glicyna 200g

Cena 18,80 zł

Dostępność dostępny

Numer katalogowy 5902232619768

Kod producenta 19418

Kod EAN 5902232619768

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit Supreme Pure Glycine - Glicyna to najwyższej jakości L-glicyna w proszku. Suplement zawiera wyłącznie czystą
100% substancję aktywną, którą jest aminokwas L-glicyna w formie ultramikronizowanej i doskonale przyswajalnej. Glicyna
OstroVit jest idealna dla osób, które nie chcą zbędnych wypełniaczy, konserwantów czy barwników. 

Cechy OstroVit Supreme Pure Glycine:

aż 200 porcji w opakowaniu 
pojedyncza porcja = 1000 mg L-glicyny
forma proszku - najwyższa czystość i możliwości dobrania porcji
wyłącznie jeden składnik - 100% L-glicyna
brak dodatków technologicznych, wypełniaczy

L-glicyna zaliczana jest do aminokwasów endogennych i mimo faktu, że jest strukturalnie najmniejszym aminokwasem
(posiada tylko jeden atom wodoru w łańcuchu pobocznym), pełni szereg istotnych funkcji w organizmie. Jest  to aminokwas
białkowym, a więc tworzy struktury białek, szczególnie kolagenowych, ale również jest ważnym neuroprzekaźnikiem w
ośrodkowym układzie nerwowym. Glicyna bierze udział w syntezie DNA, fosfolipidów, kolagenu i jest bardzo ważna w
procesie uwalniania ATP (adenozynotrójfosforanów), które są źródłem wysokoenergetycznych wiązań potrzebnych do
prowadzenia wszelkich życiowych procesów.

Suplement OstroVit Glycine posiada następujące zalety:

wspiera koncentrację i pamięć, poprawia nastrój i wspiera funkcjonowanie układu nerwowego
wspiera funkcje wytwarzania energii w organizmie
niweluje poziom zmęczenia, pozwala ćwiczyć dłużej i intensywniej
poprawia stan skóry
działa przeciwutleniająco (antyoksydant)
wspiera budowę masy i wzrost siły mięśni
udowodniono, że może zwiększać wrażliwość na insulinę

Składniki: Glicyna 100%.
Produkt może zawierać mleko (łącznie z laktozą), soję, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu, owies, jaja, skorupiaki,
ryby.

Składniki aktywne w porcji (1 g):
L-glicyna - 1000mg

Zalecane dawkowanie: Porcję 1 g (1 miarka) rozpuścić w 100 ml wody lub soku. Najlepiej spożyć na 30 minut przed
posiłkiem. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)
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