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OstroVit Supreme Pure AOL
S 200g

OstroVit" TENE R Cena 29,90 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Ao L Numer katalogowy 5903246222661
FF- Pha b g e Al Lhiee HOL, Hysing HO
Eh MENT LT Kod EAN 5903246222661
:200g€

Opis produktu

OstroVit Supreme Pure AOL to synergistycznie dziatajaca kombinacja trzech aminokwaséw - alfaketoglutaran L-
argininy (AAKG), L-ornityna i L-lizyna. Suplement AOL w proszku to maksymalna wydajnos¢, gdyz jest to produkt z linii
Supreme Pure i zawiera wytacznie 100% substancji aktywnych bez jakichkolwiek dodatkéw i wypetniaczy, dzieki czemu
zawiera wytacznie to co potrzebne i to w maksymalnych stezeniach. OstroVit SUpreme Pure AOL w szczegdlnosci polecany
jest sportowcom, gdyz przyczynia sie do nasilenia proceséw anabolicznych w miesniach, poprawy wydolnosci fizycznej,
przeciwdziata zmeczeniu oraz w sposéb naturalny nasila synteze hormonu wzrostu. AOL posiada takze szereg wtasciwosci
prozdrowotnych, z ktérych moga skorzysta¢ osoby o mniejszej aktywnosci, ktére chca poprawié¢ pewne aspekty codziennego
funkcjonowania organizmu oraz dziata¢ profilaktycznie pod katem dolegliwosci, ktére moga im grozi¢ w przysztosci. AAKG,
L-ornityna oraz L-lizyna cechujg pewne wiasciwosci, ktére sprawiaja, ze podawane razem dziataja o wiele skuteczniej niz
spozywane osobno.

Zalety OstroVit SUpreme Pure AOL :

AAKG + L-ornityna + L-lizyna w synergistycznej kombinacji i rbwnych proporcjach 1:1:1
az 66 porcji w opakowaniu

100% zawartosci substancji aktywnych

wsparcie anabolizmu miesniowego i sity

poprawa wydolnosci organizmu, przeciwdziatanie zmeczeniu

sprawniejsza i wieksza synteza naturalnego hormonu wzrostu (GH)

lepsza regeneracja organizmu

wsparcie procesu lipolizy - redukcji komérek ttuszczowych

obnizenie poziomu kortyzolu

poprawa jakosci snu

Alfaketoglutaran L-argininy (AAKG) jest potgczeniem kwasu glutarowego i L-argininy. Kwas glutarowy jest produktem
cyklu Krebsa (cykl kwasu cytrynowego), ktéry jest kohcowym etapem w procesie metabolicznym wszystkich organizméw
oddychajgcych tlenem. Arginina to aminokwas petnigcy rézne funkcje, ktéry miedzy innymi nasila synteze NO (tlenek azotu),
ktéry odpowiada za procesy anaboliczne i lepszg dystrybucje tlenu i sktadnikéw odzywczych przez uktad krwionosny do
miesni. Potgczenie obu tych sktadnikéw daje o wiele skuteczniejsze i efektywniejsze w dziataniu od stosowania samej I-
argininy.

L-ornityna jako aminokwas uczestniczacy w cyklu mocznikowym usprawnia wydalanie amoniaku, co przektada sie na
mniejsze zmeczenie wysitkiem fizycznym oraz pozytywnie wptywa na pézniejszg regeneracje. L-ornityna dziata korzystnie na
funkcjonowanie watroby, procesy metaboliczne, trawienie i wspiera produkcje hormonu wzrostu. Dodatkowymi plusami
przyjmowania tego aminokwasu sg poprawa jakosci snu i obnizanie poziomu kortyzolu - hormonu stresu, ktéry jest przeszkoda
w drodze do osiaggniecia atletycznej sylwetki.

L-lizyna to aminokwas egzogenny, ktéry jest jednym z gtéwnych sktadnikédw budujacych biatka, a wiec odgrywa istotna role w
budowaniu tkanek miesni, jest bardzo pomocna nie tylko dla kulturystéw, sportowcoéw, ale tez oséb przechodzacych
rekonwalescencje po urazach, zabiegach medycznych. Lizyna jest niezbednym zwigzkiem przy produkcji wielu hormonéw oraz
enzymow.

AOL to doskonaty produkt dla kulturysty, osoby ¢wiczacej na sitowni, gdyz potgczenie 3 sprawdzonych sktadnikéw (ktére
dziatajac razem spisuja sie znacznie lepiej) w jeden preparat daje o wiele lepsze efekty i pozwala wykrzesac na treningach
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jeszcze wiecej energii, mocy i sity. Nasilone efekty treningdw w postaci lepszej sylwetki oraz lepsze funkcjonowanie i
regeneracja po-treningowa przyczynia sie do utrzymania zdrowia na wyzszym poziomie.

Waga netto produktu: 200 g
llosc porcji w opakowaniu: 66
Wielkosé poreji: 3g

SKEADNIKI AKTYWNE

Na 100g Ma porcje
Alfa-ketoglutaran L-argininy 333g 1000 mg
L-ornityna 333g 1000 mg
L-lizyna 333g 1000 mg

Sktad: Alfa-ketoglutaran L-argininy, L-ornityna HCL, L-lizyna HCL.
W $ladowej ilosci produkt moze zawiera¢ mleko (tacznie z laktozg), soje, orzeszki ziemne, inne orzechy, nasiona sezamu,

owies, jaja, skorupiaki, ryby. Jest to zwigzane z faktem, ze produkowany jest w zaktadzie gdzie moga przetwarzane by¢
powyzsze sktadniki.

Zalecane dawkowanie: Przyjmowac 1 porcje dziennie (3 gramy proszku), najlepiej na 30-60 minut przed treningiem.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisow jest zabronione przez Skiep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z pozn. zm.)
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