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OstroVit Protein Pancakes 400g

Cena 24,90 zt
Dostepnos¢ aktualnie niedostepny
Producent OstroVit

Opis produktu

OstroVit Protein Pancakes to bardzo smaczne i pozywne nalesniki na bazie maki owsianej oraz biatek serwatkowych, biatek
jajecznych i biatek mleka. Protein Pancakes wyrdzniajg sie doskonatymi proporcjami makrosktadnikéw (50% zawartosci
biatka, tylko 3 g cukréw) oraz brakiem srodkéw konserwujgcych oraz barwnikéw! Jest to najzdrowszy tego typu produkt na
rynku.

Zalety OstroVit Protein Pancakes :

e tatwe i szybkie w przygotowaniu
¢ duza zawartos¢ petnowartosciowych biatek z najlepszych Zrédet
¢ brak dodatkéw soli i cukru
¢ zero sztucznych barwnikéw oraz konserwantéw
* przepyszny smak
e doskonate urozmaicenie diety
Ma 100g Ma percje
Wartosc energetyczna 1628 k| /389 keal 814k /1945 hucal
Thuszcz 4%z 245 g
w Tym nasycone kwasy tluszczowe 07g 035g
Weglowodany 26g 13e
W Tym cukry 3g 1.5g
Biatko 57Tg 2B5E
Sal 0,25 g Di3g
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Sktadniki produktu: ptatki owsiane, koncentrat biatek serwatkowych WPC 80 (z mleka), biatka mleka (z mleka), biatka jaj w
proszku, substancja stodzgca - Sukraloza.

Sposdéb przygotowania: Mieszaj 1 porcje (4 miarki = 50 graméw) z 80 ml wody lub mleka, az do uzyskania jednolitej
konsystencji, pozostawi¢ do odstania na 3 minuty. Nastepnie wylewa¢ mase na rozgrzang patelnie i smazy¢ z obu stron. Do
gotowych nalesnikéw mozna doda¢ masto orzechowe, stodkie sosy, syropy czy dzemy lub owoce.

Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opiséw jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z p6zn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: czekolada , wanilia
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