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OstroVit Post-Workout Formula
500g

Cena 49,90 zł

Dostępność aktualnie niedostępny

Producent OstroVit

Opis produktu
OstroVit Post-Workout Formula to suplement po-treningowy, którego zadaniem jest błyskawiczna regeneracja mięśni po
ciężkim treningu - dostarcza kluczowych i błyskawicznie przyswajalnych składników dla odbudowy włókien mięśniowych. Post-
Workout dostarcza składniki regenerujące włókna mięśniowe w postaci aminokwasów oraz dodatkowe składniki, które
stwarzają jeszcze lepsze warunki dla regeneracji, które nasilają procesy anaboliczne, usprawniają transport składników
odżywczych i pomagają pozbyć się toksycznych związków negatywnie wpływających na odbudowę komórek mięśniowych. Nie
bez znaczenia są również składniki przywracające równowagę elektrolitową. Dla maksymalnego efektu warto spożywać
OstroVit Post-Workout wraz z preparatem węglowodanowym, np. Carbo. 
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Dawkowanie: Jedną porcję (20 gramów proszku = 2.5 miarki) rozpuścić w 300-350 ml wody. Spożyć po treningu lub innym
wysiłku fizycznym. 
Kopiowanie oraz rozpowszechnianie opisów jest zabronione przez Sklep TITANIUM SPORT ©. Ustawa z dnia 4 lutego 1994 r. o prawie autorskim i prawach pokrewnych (Dz. U. z 2006 r. Nr 90, poz. 631 z późn. zm.)

Produkt posiada dodatkowe opcje:

Smak:: truskawka-jagoda
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